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Z_P s!f ;D]lRT ;ZSFZ[4VF SFINM HFC[ZGFDF §FZF 

VD,DF\ VFjIFGL TFZLBYL V[S JQF"GL V\NZ4 V[S ;TFD\0/ 

H[G[ HDLGvHFULZ lGIDG ;TF D\0/ TZLS[ VM/BFT] 

;TFD\0/ :YF5GF SZJFGL ZC[X[4 H[ VF SFINF §FZF VF5JFDF 

VFJ[, ;TFG] JCG SZX[ VG[ T[[G[ ;M\5[, SFIM" SZX[P  

5Z\T] ;D]lRT ;ZSFZ4 A[ VYJF A[ YL JW] ZFHIM4 HM 

T[DG[ IMuI H6FI4 TM AgG[ ZFHIM VYJF S[g§XFl;T 5|N[X 

DF8[ V[S ;\I]ST ;TFD\0/ :YF5L XSX[P  

5Z\T] ;D]lRT ;ZSFZ4 HM T[DG[ IMuI ,FU[ TM4 V[S 

VYJF V[S YL JW] ;TFD\0/4 5MTFGF ZFHI VYJF S[g§XFl;T 

5|N[XDF\ :YF5L XSX[P  

5Z\T] H[ ;DI ;]WL lGIDG ;TFD\0/GL :YF5GF G YFI 

tIF ;]WL ;D]lRT ;ZSFZ4 C]SD §FZF4SM.56 lGIDG 

;TFD\0/ VYJF VlWSFZL H[ SM. 56 lJEFUGF ;lRJ S1FFGF 

CMI4 H[ VFJF; lGUD ;FY[ ;\S/FI[,4T[VMG[ lGI]ST SZX[P  

5Z\T] lGIDG ;TFD\0/GL :YF5GF AFN4 TDFD 

VZHLVM4 OZLIFNM VYJF S[;M H[ ;TFD\0/ ;D1F VlGl6"T 

CMI T[ lGIDG ;TFD\0/DF\ :YFGFT\ZLT ZC[X[4 H[ S[;M4 

OZLIFN TYF VZHLVM H[ T[ TASS[YL ;F\E/JFDF VFJX[P  



 

 

sZf ;TFD\0/ p5ZMST H6FJ[, GFDGF XF`JT 

pTZFlWSFZ VG[ ;FDFgI D]§FJF/] CX[4 H[ VF VlWlGID GF 

S,DMGL HMUJF.VMG[ VFlWG ZCLG[4 :YFJZ4 H\UD VYJF 

T[JF 5|SFZGL ;\5TL 5|Fl%T4 SaHM VG[ lGSF, SZL XSX[ VG[ 

p5ZMST GFDYL NFJM ,FJX[ VYJF NFJM SZX[P  

Z!P ;TFD\0/DF\ V[S VwI1F VG[ A[ YL VMKF GCL 

V[JF 5]6";DIGF ;eIMGL lGD]6\]S ;D]lRT ;ZSFZ SZX[P  

ZZP ;TFD\0/GF VwI1F VG[ VgI ;eIMGL lGD6\]S4 

;D]lRT ;ZSFZ §FZF4 V[JF jIlSTVMGL AG[,L 5;\NUL 

;lDlTGL E,FD6MYL YX[4 H[DF prR gIFIF,IGF D]bI 

gIFIFlWX VYJF T[DGF §FZF lGD[, jIlSTYL4 VFJF; lJEFU 

VG[ SFINF ;lRJ4 V[JL ZLT[ S[ H[DGL 5F;[ VwI1F TZLS[ JL; 

JQF" VG[[ ;eI TZLS[ 5\NZ JQF" GM VG]EJ XC[ZL lJSF;4 

VFJF;4 HDLGvHFULZ lJSF;4 VFWFZvDF/BF jIJ:YF4 H[ 

T[ lJEFUGF TSGLSL lGQ6F\T lJX[QF74 VFIMHG4 SFINM4 

JFl6HI4 ,[BFSD"4 pnMU4 ;\RF,G4 HFC[Z ;[JF4 ,MS SFIM"DF\ 

5IF"%T 7FG VG[ VG]EJ WZFJTF CMJF HM.V[P  

5Z\T] V[JF jIlST H[ ZFHI ;ZSFZGL ;[JF SZL ZCIF K[ 

T[GL lGD6\]S VwI1FGF ~5[ tIF ;]WL GCL Y. XS[ S[ HIF ;]WL 

V[JF jIlSTG[ S[g§ ;ZSFZDF\ VlWS ;lRJ VYJF T[G[ ;DS1F 



 

 

SM. CMNM S[gN= ;ZSFZ VYJF ZFHI ;ZSFZDF\ WFZ6 G SIM" 

CMIP 

5Z\T] V[ VYJF V[JF jIlST4 H[ ZFHI ;ZSFZGL ;[JFDF\ 

K[ VYJF CTF4 T[DGL lGD6\]S ;eI TZLS[ tIF ;]WL GCL Y. 

XS[ HIF ;]WL T[D6[ ZFHI ;ZSFZDF\ ;lRJG\] 5N VYJF ZFHI 

S[ S[g§ ;ZSFZDF\ ;DS1F 5N 5Z ZCL R]SIF CMIP  

Z#Ps!f VwI1F VG[ ;eIM4H[ TFZLBYL 5MTFG\] 5N U|C 

SZ[ T[ TFZLBYL4 5F\R JQF" ;]WL JW] GlC4 T[ ;DI ;]WL VYJF 

T[ jIlST &5 JQF"GL p\DZ ;]WL4 AgG[DF\YL H[ JC[,] CMI tIF 

;]W4 VG[ T[DG[ OZL lGD6\]S VF5L XSX[ GCLP  

sZf ;D]lRT ;ZSFZ4 SM. jIlSTG[ VwI1F VYJF ;eI 

TZLS[ lGD6\]S VF5TF 5C[,F4 5MTFG[ ;\TMQF VF5JM 50X[ S[ H[ 

T[ jIlSTG\] SM. VFYL"S VYJF VgI lCT GM 8SZFJ T[DG[ 

5MTFGF SFI" SZJFDF 5|lTS]/ V;Z 5F0[ GCLP  

Z$P s!f VwI1F VYJF ;eIMGF 5UFZ VG[ VgI 

EyYF4 TYF VgI XZTM VG[ ;[JFVM T[DG[ R]SJJF5F+ ZC[X[4 

H[ T[DGF SFI"SF/ NZdIFG T[DG[ U[Z,FE YFI T[ ZLT[ 

5ZLJTL"T Y. XSX[ GCLP 

VwI1F VG[ 
;eIMGM 
;DIUF/M  

VwI1F VG[ 
;eIMGF 
J[TG VG[ 
VgI EyYF  



 

 

sZf S,DvZ#GL 5[8FS,Dvs!f VG[ sZfDF\ ;DFI[, 

S\.56 T[D KTF4 IYFl:YlT VwI1F VG[ ;eIMov 

sSf ;D]lRT ;ZSFZG[ VMKFDF\ VMKF +6 DF;GL 

,[BLT ;]RGF VF5LG[ 5N tIFUL XSX[P  

sBf  S,DvZ& GL HMUJF.VMG[ VFlWG T[DG[ 5N 

5ZYL C8FJL XSFX[P  

s#f VwI1F VG[ ;eIGF 5N 5Z BF,L 50[, HuIF H[ 

T[ TFZLBGL +6 DF;GL V\NZ EZJFGL ZC[X[P  

Z5P ;TFD\0/GF VwI1F ;FDFgI N[BZ[B VG[ ;\RF,G 

AFAT[ lNXFlGN["X SZX[ VG[ ;TFD\0/GL A[9SMGL VwI1FTF 

SZX[ VG[ JCLJ8L ;TFVMGM 5|IMU VG[ AFATM4 H[ lGlN"Q8 

YI[, CMI T[G] JCG SZJFG] ZC[X[P   

Z&Ps!f;D]lRT ;ZSFZ4 C]SD §FZF4 VwI1F VYJF 

;eIMG[ CMNF 5ZYL N]Z SZL XSX[4IYF5|;\U4 HM VwI1F VYJF 

;eI HMo  

sSf GFNFZ HFC[Z SZJFDF VFJ[, CMI VYJF 

sBf V[JF SM. V5ZFW DF8[ NMQFL 9[ZJFI[, CMI H[DF 

G{lTS VWo5TG ;\0MJFI[, CMIP 

VwI1FGL 
JCLJ8L 
;TFVM  



 

 

sUf XFZLZLS VYJF DFGl;S ~5YL ;eI TZLS[ SFI" 

SZJF V;DY" CMI VYJF 

s3f T[D6[ VFlY"S VYJF VgI lCT 5FD[, CMI4 H[ 

T[GF SFIM" 5Z 5|lTS]/ 5|EFJ 5F0JFGL ;\EFJGF 

CMI  

sRf 5MTFGL ;TFGM N]Zp5IMU SZ[, CMI H[YL T[GF 

5N 5Z AgIF ZC[JF DF8[ pRLT G H6FI 

sZf VwI1F VYJF ;eI4 5[8F S,D s!f GL AFAT 

s3f VG[ s0f G[ VFlWG4 T[DGF 5N 5ZYL tIF ;]WL GCL C8FJL 

XSFI HIF ;]WL4 ;D]lRT ;ZSFZ §FZF prR gIFIF,IGF 

gIFID]lT" §FZF T5F; SIF" AFN4 H[DF VwI1F VYJF ;eIMG[ 

T[DGF lJZ]wWGF VFZM5MGL HF6 SZ[, CMI4VG[ T[DG[ 

;F\E/JFGL 5]ZTL TS VF5JFDF VFJ[, CMIP  

Z*P s!f VwI1F VYJF ;N:I VF 5N 5Z G ZC[JF 5Z 

H[ T[ TFZLBYL T[VM SR[ZL KM0[ tIFZYL4 

sSf SM.56 5|SFZGL ZMHUFZL4 V[JL ;\:YF VYJF 

;\RF,S H[ VF VlWlGID ;FY[ HM0FI[, VYJF SFI" SZTL 

jIlST ;\:YF ;FY[ D[/JL XSX[ GCLP 



 

 

5Z\T] VF S,DDF\ V\T"lJQ8 SM.56 JFT4 ;D]lRT 

;ZSFZ VYJF SM. :YFGLI ;TFD\0/ VYJF J{WFlGS 

;TFD\0/ VYJF SM.56 lGUD4 H[ S[gN=LI4 ZFHI VYJF 

5|F\lTI VlWlGIDGL lJEFUvsZf GL 5[8F S,Dv$5 C[9/ 

5lZEFlQFT CMI T[JL AFATG[ ,FU] 50X[ GCLP 

sBf  V[JF jIlST VYJF ;\:YFGF ;\NE"DF\4 SM. 

jIJCFZ4 lGlN"Q8 SFI"JFCL VYJF JF8F3F8 VYJF V[JF S[; 

H[DF ;TFD\0/ 51FSFZ CMI VG[ H[GF ;\A\WDF\ VwI1F VYJF 

;eI4 H[ 5N 5Z lGI]ST YTF 5C[,F4 ;TFD\0/ DF8[ SFI" SZ[, 

CMI VYJF ;,FC VF5L CMI4 T[J] SFI" SZX[ GCLP 

sUf 5MTFGF VwI1F VYJF ;eIGF ;DIUF/F 

NZdIFG VG[ V[JF jIlSTG[ SM. DFlCTL VYJF ;,FC VF5L 

CMI VG[ H[ HG;FWFZ6 G[ p5,aW GYL VYJF HG;FWFZ6 

G[ IMuI GYL4 T[JL ;,FC VF5X[ GCLP 

s3f V[JL SM. ;TF ;FY[4 H[DGL ;FY[ T[ CMNFG[ 

5MTFGF SFI"SF/ NZdIFG 5|tI1F VG[ DCtJ5]6" XF;SLI SFI" 

SZ[, CTF4 ;[JFvZMHUFZv;\lJNF SZX[ GlC4 VYJF T[GF 

lGN["XS AM0"DF\ SM. lGD6\]S :JLSFZ SZX[ GlC VYJF T[GL 

;FY[GF lGIMHG DF8[ SM. 5|:TFJ :JLSFZ SZX[ GCLP 



 

 

sZf VwI1F VYJF ;eI SM.56 jIlSTG[ SM.56 

lJQFIGL4 H[ T[DGF wIFGDF\ lJRFZFY["4 CMNFGL ~V[[ ZH] SZJFDF 

VFJ[, CMI VG[ T[VM HF6TF CMI4 T[JL  SM.56 AFAT SM. 

;D1F 5|U8 SZX[ GCL VYJF H6FJX[ GCLP 

Z(Ps!f ;D]lRT ;ZSFZ4 ;TFD\0/ ;FY[ 5ZFDX" 

SZLG[4 H~Z D]HAGF SD"RFZLVM4 VlWSFZLVMGL lGD6]\S 

SZX[4 H[VM VF VlWlGID C[9/ ;M\5FI[, SFIM"4 ;TFD]HA 

lGJ"CG SZX[4H[ VwI1FGL ;FDFgI N[BZ[B C[9/ SZJFDF 

VFJX[P  

sZf 5[8F S,Dvs!f G[ VFlWG4 ;TFD\0/ ;FY[ 

5ZFDX" SZLG[ H~Z D]HAGF SD"RFZLVMVMG[ D/JF5F+ 5UFZ 

EyYFVM VG[ VgI XZTM D]HA D/X[P  

Z) s!f ;TFD\0/4 V[JF ;DI[ VG[ :Y/ 5Z A[9S SZX[ 

VG[ 5MTFGL A[9SMG] SFI";\RF,G DF8[ s H[ V\TU"T VFJF A[9SM 

DF8[ SMZDGL H~ZLIFT JUZ[f H[JF lGlTvlGIDMG] 5F,G 

SZX[ H[ ;TFD\0/ §FZF AGFJFX[ VG[ T[GF lGIDM lGlN"Q8 YI[, 

CX[P  

sZf HIFZ[ VwI1F4 SM. SFZ6M;Z ;TFD\0/GL 

A[9SDF\ CFHZ ZCL XSJF ;DY" G CMI4 tIFZ[ T[ A[9SDF\ 

;TFD\0/GF 

VlWSFZLVM 

VG[ VgI 

SD"RFZLVM 

;TFD\0/GL 

A[9SM  



 

 

p5l:YT ;eIMDF\YL R]\8FI[,F ;eI4 H[ T[ A[9SGL VwI1FTF 

SZX[P  

s#f VFJF AWF 5|`GM4 H[ ;TFD\0/GL A[9SDF\ 

p5l:YT YFX[4 T[ 5|`GM DT N[JF JF/F ;eIMDF\YL AC]DlTYL 

lGSF, SZJFDF VFJX[ VG[ HM V[S ;ZBF DT 50JFGL 

l:YlTDF\ VwI1F VYJF VwI1FTF SZJFJF/F jIlSTGM DT 

lG6F"IS ZC[X[P  

s$f HIFZ[ ;TFD\0/ ;D1F SM. 5|`G p5l:YT YFI 

tIFZ[ T[G[ h05E[Z lGSF, SZJFGM ZC[X[P XSITo VZHL 

D?IFGF ;F.9 lNJ;GL V\NZ lGSF, SZJFGM ZC[X[P  

5Z\T] HM4 H[ T[ 5|`GqVZHLGM lGSF, ;F.9 lNJ;GL 

DIF"NFDF\ lGSF, SZJFDF lGQO/ HX[ TM T[ AFAT[ ;TFD\0/[ 

,[BLTDF\ SFZ6M VF5JF 50X[P 

#_P ;TFD\0/GL SM.56 SFI"JFCL OST V[JF SFZ6YL 

VDFgI U6JFDF VFJX[ GCL S[o  

sSf ;TFD\0/DF\ SM. HuIF BF,L K[ VYJF T[GF 

U9GDF\ SM. +]8LVM ZCL UI[, K[P  

sBf ;TFD\0/GF SM.56 ;eIGF ~5DF\ SFD 

SZJFJF/L jIlSTGL lGD6\]SDF SM. +]8LVM K[P  

BF,L 

HuIFVM 

JU[Z[ AFAT[ 

;TFD\0/GL 

SFI"JFCL 

VDFgI  

9[ZJJL 



 

 

sUf ;TFD\0/GL 5|lS|IFDF\ SM. V[JL VlGIlDTTF K[ 

H[DF S[;GF U]6vVJU]6 5Z SM. 5|EFJ GYL 50TMP 

#!P s!f SM.56 5L0LT jIlST ;TFD\0/ ;D1F 

VYJF ;1FD VlWSFZL ;D1F OZLIFN NFB, SZL XSX[P VF 

SFINFGL SM.56 VYJF SM.56 HMUJF.GF p<,\3G VYJF 

T[GF lGIDMGF p<,\3G DF8[ SM.56 HDLGvHFULZ V[Hg8 

lJZ]wW Y. XSX[P  

:5lQ8SZ6o  p5Z H6FJ[, 5[8FvlJEFUDF\ “jIlST” 

GL jIFbIFDF\ D\0/ VYJF SM.56 :J{rKLS U|FCS D\0/ H[DGL 

GM\W6L H[ T[ ;DIGF SFINF;]G;FZ YI[, CMI T[DG[ 56 

U6JFDF VFJX[P  

sZf 5[8FvS,D s!f C[9/ OZLIFN GM\WFJJF DF8[ 

OLGF WFZFvWMZ6M lGIDMvSFINFVM §FZF H6FJJFDF\ VFJX[P  

#ZP ;TFD\0/4 :J:Y4 5FZNXL"4 SFI"1FD VG[ 

5|lT:5WF"YL HDLGvHFULZGF lJSF; VG[ ;\JW"G G[ DHA]T 

SZJF DF8[ IYFXlST4 ;D]lRT ;ZSFZ VYJF ;1FD D\0/ G[ 

lGR[ D]HAGL E,FD6 SZX[o  

sSf OF/J6L D[/JGFZF4 lJSF;SFZM VG[ 

HDLGvHFULZ V[Hg8;GF lCTMG] Z1F6 SZJ] 

;TFD\0/GF 

HDLG HFULZ 

GF lJSF; 

DF8[GF SFIM" 

;TFD\0/DF\ 

VYJF ;1FD 

VlWSFZL 

;D1F OZLIFN 

NFB, SZJF 

AFAT 



 

 

sBf ;DIAwW 5|MH[S8 D\H]ZLGL BFTZL SZJF DF8[ 

l;\U, lJg0M l;:8D AGFJJL VG[ VFJF 5|MH[S8 ;DI;Z 5]6" 

YFI T[GL BFTZL SZJL 

sUf ;1FD VlWSFZL §FZF YTL R]SGL 5FZNXL" VG[ 

DHA]T OZLIFN lGJFZ6 5wWTLG]\ lGDF"6 

s3f V[JF 5U,FVM ,[JF H[YL HFULZvHFDLG GF 

lJSF;G[ ZMSF6 DF8[ 5|Mt;FCG D/[ H[DF ;:TF VFJF; 

IMHGFVM G[ GF6FlSI DNN 56 ;FD[, K[P 

sRf 5IF"JZ6G[ VG]~5 VG[ 8SFp VFJF; IMHGFGF 

lGDF"6 DF8[GF 5U,FVM ,[JF TYF ;D]lRT lGDF"6 ;FDU|LVM4 

lOS;RZM4 lO8L\U VG[ lGDF"6 TSGLSGM DCTD p5IMU 

SZJM4 jIJl:YT J:T]VMGM VFU|C JWFZJMP 

sKf 5|MH[S8 U[|0L\U DF8[ lJlJW DF5N\0MG[ 5|Mt;FCG 

VF5J] VG[ 5|MH[S8 5|MDM8;"G[ U[|0L\U VF5J]P 

sHf U|FCSM VG[ lA<0ZM JrR[GF lJJFNMG[ ;]BN 

;DFWFG DF8[GF 5|IF;M SZJF VG[ T[ 5|SFZG] OMZD AGFJJ]P 

shf HDLG AFATGM NOTZGM VnTG AGFJJF H[YL 

8F.8, U[Z\8L TZO 5|M58L" 8F.8<; 56 D/L ZC[P 



 

 

s8f ;D]lRT ;ZSFZG[ HDLG HFULZ lJSF; AFAT[ 

IMuI ;]RG VF5J]P 

s9f ;TFD\0/G[ HDLGvHFULZGF lJSF;DF\ H~ZL 

H6FJI T[JF 5U,F AFATGF VgI D]NFVMP 

##Ps!f ;D]lRT ;ZSFZ4 HIFZ[ HDLGvHFULZ  

;[S8ZDF\ lGlT AGFJ[ sHDLG HFULZ 1F[+ G[ ,UTF 

SFINFVMGL ;DL1FF ;lCT VYJF VgI D]NFVM4 XSI V;ZM 

5Z T[GF VlE5|FI DF8[ ;TFD\0/ GM VlE5|FI ,[X[ VG[ VFJF 

VlE5|FI D?I[YL ;F.9 lNJ;GL V\NZ IMuI ;ZSFZG[ IMuI 

,FU[ T[JF 5U,F ,. XSX[P  

sZf ;TFD\0/ §FZF4 5[8F S,Dvs!f C[9/ VF5JFDF 

VFJ[, VlE5|FI4 ;D]lRT ;ZSFZG[ VFJL lGlT VYJF SFINF 

30JFGL AFAT A\WGSTF" ZC[X[ GCLP 

s#f ;TFD\0/4 HDLGvHFULZ sZLI, V[:8[8f G[ 

,UTF lGlT lGID SFINFVM lJX[ lCDFIT4 HFU'lT ,FJJF 

AFATGF 5U,FVM ,[X[P  

#$P ;TFD\0/GF SFIM"DF\ VgI AFATM ;FY[4 GLR[ 

H6FJ[, AFAT ;FD[, ZC[X[P 

lCDFIT VG[ 

HFU'lTGF 5U,F  

;TFD\0/GF 

SFIM" 



 

 

sSf HDLGvHFULZ 5|MH[S8; VG[ V[Hg8;G] lGIDG 

VG[ GM\W6L SZJLP 

sAf TDFD 5|MH[S8;G[ HFC[Z HGTFG[ HMJF DF8[ 

J[A;F.8 AGFJJL TYF T[GM lGEFJ SZX[4 H[GL GM\W6L YI[, 

CMI VG[ VgI AFATM H[ VZHLDF\ p5,aW CMI VG[ GM\W6L 

SZ[, CMI T[ DFlCTL VF5JLP 

sUf ;FDFgI jIlSTVM DF8[ J[A;F.8GM 0[8FA[h 

AGFJJM VG[ OM8MU|FO ;lCT V[JL jIlSTVMGL DFlCTL 

ZFBJL H[ GFNFZ YI[,F CMI VG[ H[DGL GM\W6LG[ ZN SZ[, CMI 

VG[ VF VlWlGID C[9/ N\0 YI[, CMI4 H[ ;FDFgI jIlST 

;]WL DFlCTL 5CM\RL XS[P  

s3f HFC[Z HGTFG[ HMJF DF8[4 J[A;F.8 5ZGM 

0[8FA[h ZFBJM VG[ ZLI, V[:8[8 V[Hg8MGF GFD VG[ OM8MU|FO 

ZFBJF H[D6[ VF VlWlGID C[9/ VZHL SZ[, CMI VG[ T[JF 

jIlSTVMGM 56 H[DGL GM\W6L ZN SZ[, CMI VYJF GSFZ[, 

CMIP 

sRf 5MTFGL VlWSFZLTF C[9/ 5|tI[S 1F[+GF lJlGD 

DFwIDYL IYFXlST4 lA<0ZM 5Z V[S;ZBL s:8Fg00"f OL GSSL 

SZJLP 



 

 

sHf VF VlWlGID G[ VFlWG AGFJ[, lGIDM VG[ 

lJlGDIMG]\ lA<0ZM VG[ V[Hg8; 5Z R]:T VG]5F,G 

;]lGl`RT SZJ]P  

shf VF VlWlGID C[9/ ;M5JFDF VFJ[, ;TFVM 

VG[ XlSTVMGF 5|IMUYL VFN[X4 C]SD VG[ lNXFlGN["X SZJ]P 

s8f V[JF SFIM" SZJF H[ ;D]lRT ;ZSFZ §FZF VF 

VlWlGID YL ;TFD\0/G[ ;M\5JFDF VFJ[, CMIP  

#5Ps!f HIF ;TFD\0/G[4VlWlGID C[9/ AGFJ[, 

lGIDM C[9/ IMuI ,FU[ tIFZ[4 VYJF ;]VM DM8M YL ,[lBT 

VFN[X SZLG[ VG[ T[GF ;\A\WDF\ SFZ6M G[ ,[BLTDF\ ZH] SZLG[4 

IYFXlST SM.56 lA<0Z VYJF V[Hg8;G[ SM.56 ;DI[ 

,[lBTDF\ V[JL ;]RGF VYJF SFIM"G[ ;\A\lWT :5lQ8SZ6 SZJF4 

H[DS[ ;TFD\0/G[ IMuI ,FU[ T[D DF\U SZL XSX[ VG[ 

IYFl:YlT4 lA<0ZM VYJF V[Hg8; VYJF VgIG[ SFI"GF 

;\A\WDF\ T5F; SZJF DF8[ V[S VYJF V[S YL JW] jIlSTVMGL 

lGD6]\S SZL XSX[P 

sZf H[ T[ ;DI[ VD,DF\ CM. T[JM SFINFGL SM. 

AFAT CMJF KTF4 ;TFD\0/ G[ 5[8FS,Dvs!f G[ VFlWG 

;TFGM 5|IMU SZTL ;DI[ T[H ;TFVM 5|F%T YX[ H[ SM0 VMO 

;TFD\0/GL 

DFlCTL 

D\UFJJF4 

VgJ[QF6 

SZJFGL 

;TF  



 

 

l;lJ, 5|M;LHZ4 !)_( C[9/ SM.56 l;lJ, SM8"G[ 5|F%T 

YI[, CMI H[ lGR[ D]HAGL ZC[X[P 

s!f GFDFGL A]S TYF VgI N:TFJ[HM4 V[JF ;DI 

VG[ :YFG 5Z HIF ;TFD\0/ §FZF lGlN"Q8 SZ[, CMI4 T[ 

p5l:YT SZJF 50X[P  

sZf jIlSTVMG[ CFHZ ZC[JF ;Dg; 5F9JJ] TYF 

T[DGL X5Y 5Z 5ZL1FF SZJLP 

s#f ;F1FLVMGL T5F; VYJF N:TFJ[HMGL T5F;6L 

SZJF DF8[ SDLXGGL ZRGFP 

s$f VgI SM. lJQFIq AFAT H[ lGlN"Q8 SZ[, CMIP 

#&P T5F; NZdIFG4 ;TFD\0/G[ IMuI ,FU[ S[ VF 

VlWlGID C[9/ AGFJ[, lGID4 lJlGDI G] p<,\3G YI[, K[ 

VG[ VFJ] SFI" VFU/ RF,] ZCL XS[ T[D K[ VYJF YI[, K[ TM 

VF ;TFD\0/ VFJF jIlST4 lA<0ZM4 V[Hg8; VFJ] SFI" G 

SZJF DF8[ HIF ;]WL T5F; 5]6" G YIF tIF ;]WL VYJF VgI 

C]SD YIF ;]WL ZMS ,UFJL XS[ K[ VG[ VD]S ;DI[ SM.56 

5|SFZGL GM8L; VF%IF JUZ 56 VFJ] SZL XS[ K[P  

#*P ;TFD\0/ 5MTFG[ VF VlWlGIDGL HMUJF.VM 

C[9/ ;M\5[, SFI" SZJF DF8[ ;DIF\TZ[ lA<0ZM4 V[Hg8;G[4 

SFDR,Fp 

C]SD 

SZJFGL 

;TF 

;TFD\0/GL 

lGN["X 

SZJFGL 

;TF  



 

 

;TFD\0/G[ IMuI ,FU[ T[JL ;]RGF VF5L XS[ K[ VG[ VF 

TDFDG[ ,FUTF J/UTFG[ A\W\GSTF" ZC[X[P  

#(P s!f ;TFD\0/G[4 lA<0ZM4 V[Hg8; §FZF 

VFRZJFDF\ VFJ[, AFWM AN, VYJF p<,\3G G[ ;\A\WDF\ VF 

VlWlGID VYJF T[GF VFWLG AGFJ[, lGIDM C[9/4 N\0 

VYJF jIFH VFZM5LT SZJFGL ;TF Z[C[X[P  

sZf ;TFD\0/ S]NZTL gIFIGF l;wWF\TYL DFU"NlX"T 

ZC[X[ VG[ VF VlWlGID VYJF T[GF C[9/ AGFJ[, 

lJlGIDMG[ VFlWG ZCLG[4 ;TFD\0/G[ 5MTFGL 5|lS|IF 5MT[H 

AGFJJFGL ;TF ZC[X[P  

s#f HIFZ[4 SZFZ4 SFI"JFCL4 R]S4 5lwWTL VYJF 

5|lS|IFDF\ SM. lJJFN pNEJX[ tIFZ[4 

s!f HDLGvHFULZ 5ZLIMHGF lJSF; ;\A\WDF\ 

5|lT:5WF"G[ lGJFZ6 DF8[4 lGAF"lWT SZJF VYJF lJ~5LT 

SZJF DF8[ VYJF; 

sZf H[GM 5|EFJ V[SFlWSFZLS l:YlTDF\ AHFZ 

XlSTYL lA<0ZMGF lCTG[ 5|lTS]/ ZLTYL 5|EFJLT SZTF CMI 

T[GF DF8[ N]Zp5IMU Y. XS[ T[D CMIP  

;TFD\0/GL  

;TF  



 

 

tIF ;TFD\0/ ;]VM DM8] VYJF VFJM SM. AFAT[ 

5|lT:5WF" VFIMUG[ lGN["X SZL XS[ K[P  

#)P ;TFD\0/4 5MTFGF §FZF SZJFDF\ VFJ[, SM. 

C]SDDF\ E], H6FI TM4 C]SDGL TFZLBYL A[ JQF"YL V\NZ4 VF 

VlWlGID C[9/ SZJFDF VFJ[, C]SDG[ Z[S0" 5ZYL YI[, 

E],G[ ;]WFZL XSX[P HM VFJL SM. E], 51FSFZM §FZF wIFG[ 

,FJJFDF\ VFJ[ TMP 

5Z\T] V[JF SM. 56 C]SDDF\ ;]WFZM SZL XSX[ GCL H[DF 

VF VlWlGID C[9/ V5L, SZJFDF VFJ[, CMIP 

5Z\T] ;TFD\0/4 V[JF C]SDGF4 SM. D]/EFUDF\ ;]WFZM 

SZL XSX[ GCL4 HIFZ[ E], Z[S0" 5ZYL VYJF T[GF ;\NE"DF\ 

YI[, CMI TMP  

$_Ps!f HM SM. 5|DM8Z VYJF OF/J6LSFZ VYJF 

ZLI, V[:8[8 V[Hg84 T[GF 5Z ,FNJFDF VFJ[, jIFH VYJF 

N\0 VYJF J/TZ4 H[ ;1FD VlWSFZL §FZF VYJF lGIDGSFZL 

;TFD\0/ VYJF V[5[,[8 ;TFD\0/4 H[ VF VlWlGID C[9/ 

:YFl5T YI[, K[ TM T[4 5|MDM8Z4 OF/J6LSFZ VYJF V[Hg8 

5F;[YL HDLGvDC[;], AFSL K[ T[ ZLT[ NXF"JFX[P  

C]SDDF\ 

;]WFZM  

jIFHGL J;],L 

VYJF J/TZ 

N\0 VG[ C]SDGL 

VD,JFZL 



 

 

sZf SM.56 ;1FD VlWSFZL VYJF lGIDG ;TFD\0/ 

VYJF V[5[,[8 ;TFD\0/ HIFZ[ SM. jIlSTG[ lGN["X SZ[ VYJF 

SM. SZTF V8SFJ[4 H[ VF VlWlGID VYJF VF VlWlGID 

C[9/ AG[,F lGIDM VG[ lJlGDIM §FZF D/[, ;TFGL ~V[4 HM 

SM. jIlST lGN["XG\] 5F,G VYJF VD, G SZ[ TM4 lGlN"Q8 

YI[, 5|SFZ[YL VD, SZFJFDF VFJX[P  

VwIFI & 

S[g§LI ;,FCSFZ 5lZQFN 

$!Ps!f S[g§ ;ZSFZ4VlW;]RGF §FZF4 V[ TFZLB H[ 

VlW;]RGFDF lGN"Q8 CMII4 S[g§LI ;,FCSFZ 5lZQFNGL 

:YF5GF SZX[P  

sZf EFZT ;ZSFZGF VFJF;G G[ ;\A\WLT S[g§ 

;ZSFZGF D\+F,IGF 5|EFZL D\+L4 S[g§LI ;,FCSFZ 5lZQFNGF 

5NFlWSFZGF VFWFZ[ VwI1F ZC[X[P 

s#f S[g§LI ;,FCSFZ 5lZQFN4 lJT D\+F,I4 pnMU 

VG[ JF6LHI D\+F,I4 XC[ZL lJSF; D\+F,I4 U|FCS SFI" 

D\+F,I4 SM5M"Z[8 SFI" D\+FMI4 gIFI VG[ SFINF D\+F,I4 

lGlT VFIMU4 ZFQ8=LI VFJF; A\[S4 VFJF; VG[ XC[ZL lJSF; 

lGUD4 5F\R 5|lTlGWL H[ ZFHI ;ZSFZGF CMI T[ RS|FG];FZ 

S[g§LI 
;,FCSFZ 
5lZQFN GL 
:YF5GF 



 

 

5|DF6[ R]\8FX[4 HDLGvHFULZ lGIDG ;TFD\0/GF 5F\R 

5|lTlGWLVM RS|FG];FZ R]8F\TF ZC[X[ TYF VWL;]RLT S[g§ 

;ZSFZGF VgI lJEFUYL D/LG[ AGX[P  

s$f S[g§LI ;,FCSFZ 5lZQFNDF\ HDLGvHFULZ 

pnMU4 U|FCSM4 ZLI, V[:8[8 V[Hg8;4 lGDF"6 SFI"GF 

zDLSM4ALG ;ZSFZL ;\U9G VG[ X{1F6LS VG[ VG];\WFG 

SFIM"GF lCTMG]\ 5|lTlGlWtJ SZJF JF/F N;YL JW] GlC T[8,F 

;eIM 56 ;FD[, ZC[X[P 

$ZP s!f S[g§LI ;,FCSFZ 5lZQFN GF SFIM" S[g§ 

 ;ZSFZG[ ov  

sSf VF VlWlGIDGF VD,JFZLGF ;\A\WGF TDFD 

lJQFIM 5Z4 

sBf lGlT lJQFIS D]bI 5|`GM 5Z4 

sUf U|FCSMGF lCTGF ;\Z1F6 5|lT 

s3f HDLGvHFULZ ;[S8ZDF\ JWFZM VG[ lJSF;G[ 

VFU/ JWFZJFGF ;\NE"DF\  

sRf SM.56 VgI lJQFI H[ S[g§ ;ZSFZ §FZF 

;M\5JFDF VFJ[ T[ AFAT[ ;,FC VF5X[ VG[ 

E,FD6 SZX[P  

S[g§LI 

;,FCSFZ 

5lZQFNGF 

SFIM"  



 

 

sZf S[g§ ;ZSFZ4 5[8F lJEFUvs!fG[ VFlWG VG[ 

;\A\lWT lJQFIM 5Z S[g§LI ;,FCSFZ 5lZQFNGL E,FD6M VG[ 

5|EFJL AGFJJF DF8[ lGID lGlN"Q8 SZX[P 

VwIFIv* 

HDLGvHFULZ V[5[,[8 VlWSZ6 s5\Rf 

$#P s!f ;D]lRT ;ZSFZ4 VF VlWlGIDGF 5|J'T 

YIFGL TFZLBYL V[S JQF"GL V\NZ4 VlW;]RGF §FZF4 V[S 

HDLGvHFULZ V[5[,[8 VlWSZ6 s5\Rf GFDYL HF6LT]\ V[S 

V[5[,[8 VlWSZ6GL :YF5GF SZX[P  

sZf ;D]lRT ;ZSFZ4 HM T[DG[ IMuI VG[ H~Z H6FI 

TM V[5[,[8 VlWSZ6GL V[S VYJF V[S YL JW] A[gR4 lJlJW 

VlWSFZ1F[+4 ZFHI ;ZSFZDF\ VYJF S[gN=XFl;T 5|N[XDF\ 

:YF5GF SZL XSX[P  

s#f NZ[S V[5[,[8 VlWSZ6DF\ VMKFDF\ VMKF V[S 

gIFILS ;eI VG[ V[S JCLJ8L VG[ V[S 8[SGLS, ;eI ZC[X[P 

s$f A[ S[ A[ YL JW] ZFHIMGL ;D]lRT ;ZSFZ4 HM 

T[DG[ IMuI ,FU[ TM4 ;\I]ST V[5[,[8 VlWSZ6GL :YF5GF SZL 

XSX[P  

HDLG 

HFULZ 

V[5[,[8 

VlWSZ6  



 

 

5Z\T]4 HIF ;]WL V[5[,[8 VlWSZ6GL :YF5GF VF 

VlWlGID C[9/ :YF5G G YFI4 tIF ;]WL ;D]lRT ;ZSFZ4 

C]SDYL4 H[ T[ ;DIDF\ ,FU] 50TF SFINFG[ VFlWG SFI"ZT 

V[5[,[8 VlWSZ6G[4 VF VlWlGID C[9/G]\ V[5[,[8 VlWSZ6 

VFJL V5L, ;F\E/JF HFC[Z SZX[P  

5Z\T]4 V[5[,[8 VlWSZ6 H[ VF VlWlGID C[9/ 

:YFl5T CX[4 T[ V[5[,[8 VlWSZ6 H[G[ SFI";D1F H[ VZHLVM 

;F\E/JFGL AFSL ZC[ TM T[4 VZHLVM V[5[,[8 VlWSZ6GL 

:YF5G AFN H[ T[ :8[H 5ZYL VZHLVM :YFGF\TZLT CMI 

tIFZYL ;F\E/X[P 

s5f ;TFD\0/4 VYJF gIFIlG6F"IS VlWSFZL §FZF 

VF VlWlGIDG[ VFlWG VF5[, SM. lGN["X VYJF C]SD VYJF 

R]SFNM VF5[, CMI VG[ VFJF jIlST V[5[,[8 VlWSZ6 ;D1F 

V5L, SZL XSX[P 

5Z\T]4 SM.56 5|DM8Z V[5[,[8 VlWSZ6 ;D1F SM. 

V5L, NFB, SZL XSX[ GCL4 tIF ;]WL S[ 5|DM8Z[ V[5[,[8 

VlWSZ6 ;D1F N\0GL ZSDGF #_ 8SF VYJF JW] 8SFJFZL4 H[ 

V[5[,[8 VlWSZ6 GSSL SZ[ T[4 VYJF S], ZSD H[ 

OF/J6LSFZG[4 jIFHGL ZSD ;lCT VG[ J/TZ H[ ,FNJFDF 



 

 

VFjI] CMI4 HM SM. CMI TM  VYJF AgG[4 V5L, ;F\E/JFGF 

5C[,F HDF SZFJX[P  

:5lQ8SZ6o  5[8F S,DGL C[T] DF8[ “jIlST” DF\ 

OF/J6LSFZG\] D\0/4 VYJF :J{rKLS p5EMSTF D\0/4 H[ HM T[ 

;DIGF SFINF C[9/DF\ VD, CMI T[ C[9/ :YF5[, CMIP 

$$Ps!f ;D]lRT ;ZSFZ VYJF ;D1F ;TFD\0/ 

VYJF SM. l50LT jIlST4 H[ ;TFD\0/ VYJF gIFIlGl6"T 

VlWSFZLGF lGN["X VYJF C]SD VYJF R]SFNFYL GFZFH CMI TM 

T[ V[5[,[8 VlWSZ6 ;TFD\0/ VYJF gIFIlGl6"T VlWSFZL 

;D1F V5L, SZL XSX[P 

sZf 5[8FS,Dvs!f C[9/ VF5JFDF VFJ[, NZ[S 

VZHL4 H[ lNJ;YL ;TFD\0/ VYJF gIFIlG6L"T 

VlWSFZLGF C]SD4 lGN["X VYJF R]SFNFGL GS, D?IFGF 

;F.9 lNJ;GL V\NZ H[ T[ ;D]lRT ;ZSFZ §FZF VYJF 

;1FD ;TFD\0/ VYJF GFZFH jIlST §FZF D[/J[, CX[ VG[ 

H[ T[ OLGF ;DFJ[X ;FY[ H[ lGlN"Q8 YI[, D]HA VF5JFDF 

VFJX[P  

5Z\T] V[5[,[8 VlWSZ64 SM. V5L, ;F.9 lNJ;GF 

;DIUF/F AFN 56 ;F\E/L XSX[4 HM V[5[,[8 5F;[ 5]ZTM 

VZHLq 

lJJFNG]\ 

;DFWFG 

VG[ V[5[,[8 

VlWSZ6 

;D1F 

V5L,  



 

 

;\TMQF CX[ S[ VF V5L, H[ T[ ;DIUF/FDF\ OF., SZJL XSI 

G CMI TMP 

s#f 5[8F lJEFUvs!f C[9/GL V5L, D?IF AFN4 

V[5[,[8 VlWSZ64 51FSFZMG[ ;F\E/JFGL TS VF%IF AFN4 

IMuI H6FI T[JF C]SD4 SFDR,Fp C]SD SZL XSX[P  

s$f V[5[,[8 VlWSZ6[ SZ[, NZ[S C]SDGL GS, 

51FSFZMG[ VG[ ;TFD\0/G[ VYJF gIFIlG6F"IS VlWSFZLG[ 

DMS,X[P 

s5f 5[8F lJEFUvs!f C[9/GL V5L, D?IF AFN4 

T[G[ XSI T[8,L h05[ VG[ V5L,GM lGSF,4 V5L, 

D?IFGF ;F.9 lNJ;GL V\NZ SZX[P  

5Z\T] HM VFJL V5L, ;F.9 lNJ;GL V\NZ lGSF, G 

SZL XSFI TM T[ DF8[GF SFZ6M ,[BLTDF\ ZH] SZJF 50X[P  

s&f V5L, VlWSZ64 ;TFD\0/ VYJF gIFIlG6F"IS 

VlWSFZL GF SM. VFN[X VYJF C]SDGL SFIN[;ZTFGL RSF;6L 

SZJF DF8[4 :J5|[Z6FYL VYJF VFJL V5L,GF 5TFJ8 SZJF 

DF8[ ;];\UT N:TFJ[HMG[ D\UFJL XSX[ VG[ V[JF VFN[X SZL 

XSX[ H[D T[VM 9LS ,FU[ T[ ZLT[P 



 

 

$5P V5L, VlWSZ64 VwI1F VG[ A[ VgI ;eIMYL 

D/LG[ AGX[4 H[DF V[S ;eI gIFILS ZC[X[ VG[ VgI ;eI 

TSGLSL VYJF JCLJ8L ;eI ZC[X[4 H[DGL lGD6\]S ;D]lRT 

;ZSFZ SZX[P  

:5lQ8SZ6o VF VwIFIGF C[T] DF8[v 

s!f “gIFILS ;eI” V[8,[ V5L, VlWSZ6GF V[JF 

;eI H[4 lJEFUv$& GL S,DsAf GL 5[8F S,Dvs!f GL 

jIFbIFILT K[P  

sZf “8[SGLS, ;eI VYJF JCLJ8L ;eI” V5L, 

VlWSZ6GF V[JF ;eI H[ lJEFUv$&GL S,D s0Lf GL 5[8F 

S,Dvs!fDF NXF"J[, K[P  

$&P s!f HM SM. jIlST V5L, VlWSZ6 GF VwI1R 

VYJF ;eI TZLS[ ,FIS U6FX[ GlC4 HIF ;]WL T[4 

sSf VwI1F DF8[ prR gIFI,FIGF4 gIFIlWX K[ 

VYJF CMI4 

sBf gIFILS ;N:I DF8[ EFZTF ZFHI1F[+DF\ VMKFDF\ 

VMKF 5\NZ JQF" DF8[ EFZTLI SFINFSLI ;[JFGF ;N:I ZCIF 

CMI VG[ lJEFUDF\ VlWS ;lRJGF 5N 5Z VYJF T[G[ ;DS1F 

SFI" SZ[, CMI VYJF VMKFDF\ VMKF JL; JQF" ;]WL 

V[5[,[8 

VlWSZ6 

GL ;\ZRGF 

V[5[,[8 

VlWSZ6GF 

VwI1F VG[ 

;eIMGL 

,FISFT  



 

 

VlWJSTFGF ~5DF\ HDLGvHFULZGF S[;MDF\ VG]EJ WZFJTF 

CMIP 

sUf 8[SGLS, VYJF JCLJ8L ;eI DF8[4 T[ V[JF 

jIlST CMJF HM.V[ H[ XC[ZL lJSF;4 VFJF;4 HDLGvHFULZ 

lJSF;4 DF/BFUT4 VY"X:+4 VMIMHG4 SFINF4 JF6LHI4 

,[BF\SG4 pnMU4 ;\RF,G4 HFC[Z JCLJ8 VYJF JCLJ8 DF\ 

lG5]6 CMI VG[ T[ 1F[+DF\ VMKFDF\ VMKF JL; JQF"GM VG]EJ 

WZFJTF CMI VYJF H[ S[gN=LI ;ZSFZ VYJF ZFHI ;ZSFZDF\ 

EFZT ;ZSFZDF\ VlWS ;lRJ VYJF T[G[ ;DS1F CMNM S[gN= 

;ZSFZDF\ VYJF ZFHI ;ZSFZDF\ ;DF\TZ CMNM WFZ6 SZ[, 

CMJM HM.V[P  

sZf V[5[,[8 VlWSZ6GF VwI1F lGD6\]S4 ;D]lRT 

;ZSFZ §FZF4 prR gIFIF,IGF D]bI gIFIFlWX VYJF T[DGF 

§FZF lGD[, jIlST ;FY[ 5ZFDX" SZL4 SZL XSFX[P  

s#f 8[SGLS, VG[ JCLJ8L ;eIMGL lGD6\]S4 ;D]lRT 

;ZSFZ §FZF4 V[JF jIlSTVMGL AG[,L 5;\NUL ;lDlTGL 

E,FD6MYL YX[4 H[DF prR gIFIF,IGF D]bI gIFIFlWX 

VYJF T[DGF §FZF lGD[, jIlSTYL4 VFJF; lJEFU VG[ 

SFINF lJEFUGF ;lRJ YL AG[, 5;\NUL ;DLTL §FZF YX[P  



 

 

$*P V[5[,[8 VlWSZ6GF VwI1F VG[ ;eIM4H[ 

TFZLBYL 5MTFG\] 5N U|C SZ[ T[ TFZLBYL4 5F\R JQF" ;]WL JW] 

GlC4 T[ ;DI ;]WL ZCL XSX[ VG[ T[DG[ OZL lGD6\]S VF5L 

XSX[ GCLP 

5Z\T] HM SM. jIlST4 prR gIFIF,IGF gIFIFWLX K[ 

VYJF ZCIF CMI4 VG[ VlWSZ6GF VwI1FGF ~5DF\ SFI" 

SZTF CMI4 TM T[ &* JQF"YL p\DZ AFN 5N 5Z ZCL XSX[ GCLP 

5Z\T] VgI SM.56 jIlST gIFILS VYJF TSGLSL 

VYJF JCLJ8L ;eI &5 JQF"YL JW]GL p\DZ AFN 5N 5Z ZCL 

XSX[ GCLP 

sZf ;D]lRT ;ZSFZ4 SM. jIlSTG[ VwI1F VYJF ;eI 

TZLS[ lGD6\]S VF5TF 5C[,F4 5MTFG[ ;\TMQF VF5JM 50X[ S[ H[ 

T[ jIlSTG\] SM. VFYL"S VYJF VgI lCT GM 8SZFJ T[DG[ 

5MTFGF SFI" SZJFDF 5|lTS]/ V;Z 5F0[ GCLP  

$(Ps!f VwI1F VYJF ;eIMGF 5UFZ VG[ VgI 

EyYF4 TYF VgI XZTM VG[ ;[JFVM T[DG[ R]SJJF5F+ ZC[X[4 

H[ T[DGF SFI"SF/ NZdIFG T[DG[ U[Z,FE YFI T[ ZLT[ 

5ZLJTL"T Y. XSX[ GCLP 

VwI1F VG[ 
;eIMGF 
J[TG VG[ 
VgI EyYF  



 

 

sZf S,Dv$* GL 5[8FS,Dvs!f VG[ sZfDF\ ;DFI[, 

S\.56 ;FD[, CMI T[D KTF IYFl:YlT VwI1F VG[ ;eIMov 

sSf ;D]lRT ;ZSFZG[ VMKFDF\ VMKF +6 DF;GL 

,[BLT ;]RGF VF5LG[ 5N tIFUL XSX[P  

sBf  S,Dv$) GL HMUJF.VMG[ VFlWG T[DG[ 5N 

5ZYL C8FJL XSFX[P  

s#f VwI1F VG[ ;eIGF 5N 5Z BF,L 50[, HuIF H[ 

T[ TFZLBGL +6 DF;GL V\NZ EZJFGL ZC[X[P  

$)P s!f ;D]lRT ;ZSFZ4 prR gIFIF,IGF D]bI 

gIFIFlWX ;FY[ 5ZFDX" SZLG[4 V5L, VlWSZ6GF VwI1F 

VYJF TSGLSL ;eI VYJF JCLJ8L ;eI VYJF gIFILS 

;eIG[ N]Z SZL XSX[ HMov 

sSf GFNFZ HFC[Z SZJFDF VFJ[, CMI VYJF 

sBf HM SM. V[JF V5ZFW DF8[ NMQFLT 9[ZJFI[, CMI 

H[ ;D]lRT ;ZSFZGL GHZDF\ G{lTS VWo5TG 

;\0MJFI[, CMIP 

sUf XFZLZLS VYJF DFGl;S ~5YL ;eI TZLS[ SFI" 

SZJF V;DY" CMI VYJF 

VwI1F VG[ 
;eIMG[ 
RMSS; 
5lZl:YlTDF\ 
N]Z SZJF  



 

 

s3f T[D6[ VFlY"S VYJF VgI lCT 5FD[, CMI H[ 

T[GF SFIM" 5Z 5|lTS]/ 5|EFJ 5F0JFGL ;\EFJGF 

CMI  

sRf 5MTFGL ;TFGM N]Zp5IMU SZ[, CMI H[YL T[GF 

5N 5Z AgIF ZC[JF DF8[ pRLT G H6FIP 

sZf VwI1F VYJF gIFILS ;eI VYJF TSGLSL ;eI 

VYJF JCLJ8L ;eI T[DGF 5N 5ZYL tIF ;]WL GCL C8FJL 

XSFI4 HIF ;]WL ;D]lRT ;ZSFZ §FZF prR gIFIF,IGF 

gIFID]lT" §FZF T5F; SIF" AFN4 H[DF VwI1F VYJF gIFILS 

;eI VYJF TSGLSL ;eI VYJF JCLJ8L ;eIG[ T[DGF 

lJZ]wWGF VFZM5MGL HF6 SZ[, CMI4VG[ T[DG[ ;F\E/JFGL 

5]ZTL TS VF5JFDF VFJ[, CMIP  

s#f ;D]lRT ;ZSFZ VFJF VwI1 VYJF gIFILS 

;eIG[ 5[8F S,DvsZf GF ;\A\WDF\  VG[ VFlWG prR 

gIFIF,IGF giFFIFlWXYL T5F; SZJFGM C]SD YI[, CMI4 tIF 

;]WL T[DG[ OZHvDMS]O SZL XSX[ VG[ HIF ;]WL ;D]lRT 

;ZSFZGF lGN["X YL prR gIFIF,IGF gIFIFlWX §FZF YTL 

T5F; ZL5M8" 5Z SM. C]SD4 ;D]lRT ;ZSFZ G SZ[ tIF ;]WL 

ZC[X[P   



 

 

s$f ;D]lRT ;ZSFZ4 lGIDM §FZF 5[8F lJEFU sZfDF\ 

lGlN"Q8 SZ[, T5F;GL 5|lS|IF lGIlDT SZL XSX[P 

5_P s!f VwI1F VYJF gIFILS VYJF TSGLSL 

VYJF JCLJ8L ;eI HIFZ[ SR[ZLDF\ CMNM ;\EF/JF 5Z AFn 

CMI tIFZ[o  

sSf SM.56 5|SFZGL ZMHUFZL V[JL ;\:YF VYJF 

;\RF,S H[ VF VlWlGID ;FY[ HM0FI[, VYJF SFI" SZTL 

jIlST ;\:YF ;FY[ D[/JL XSX[ GCLP 

5Z\T] VF S,DDF\ V\T"lJQ8 SM.56 JFT ;D]lRT ;ZSFZ 

VYJF SM. :YFGLI ;TFD\0/ VYJF J{WFlGS ;TFD\0/ VYJF 

SM.56 lGUD4 H[ S[gN=LI4 ZFHI VYJF 5|F\lTI VlWlGIDGL 

lJEFUvsZf GL 5[8F S,Dv$5 C[9/ VG[S\5GL VlWlGID4 

Z_!# 5lZEFlQFT CMI T[JL AFATG[ ,FU] 50X[ GCL4 H[ VF 

VlWlGID C[9/ 5|DM8MZ G CMIP 

sBf  V[JF jIlST VYJF ;\:YFGF ;\NE"DF\4 SM. 

jIJCFZ4 lGlN"Q8 SFI"JFCL VYJF JF8F3F8 VYJF V[JF S[; 

H[DF ;TFD\0/ 51FSFZ CMI VG[ H[GF ;\A\WDF\ VwI1F VYJF 

;eI4 H[ 5N 5Z lGI]ST YTF 5C[,F4 ;TFD\0/ DF8[ SFI" SZ[, 

CMI VYJF ;,FC VF5L CMI4 T[J] SFI" SZX[ GCLP 

VwI1F VG[ gIFILS 
VYJF JCLJ8L 
VYJF TSGLSL ;eI 
§FZF VgI ZMHUFZL 
D[/JJF 5Z   lGQF[W 



 

 

sUf 5MTFGF VwI1F VYJF ;eIGF ;DIUF/F 

NZdIFG VG[ V[JF jIlSTG[ SM. DFlCTL VYJF ;,FC VF5L 

CMI VG[ H[ HG;FWFZ6 G[ p5,aW GYL VYJF HG;FWFZ6 

G[ IMuI GYL4 T[JL ;,FC VF5X[ GCLP 

s3f V[JL SM. ;TF ;FY[4 H[DGL ;FY[ T[ CMNFG[ 

5MTFGF SFI"SF/ NZdIFG 5|tI1F VG[ DCtJ5]6" XF;SLI SFI" 

SZ[, CTF4 ;[JFvZMHUFZv;\lJNF SZX[ GlC4 VYJF T[GF 

lGN["XS AM0"DF\ SM. lGD6\]S :JLSFZ SZX[ GlC VYJF T[GL 

;FY[GF lGIMHG DF8[ SM. 5|:TFJ :JLSFZ SZX[ GCLP 

sZf VwI1F VYJF ;eI SM.56 jIlSTG[ SM.56 

lJQFIGL4 H[ T[DGF wIFGDF\ lJRFZFY[" CMNFGL ~V[[ ZH] SZJFDF 

VFJ[, CMI VG[ T[VM HF6TF CMI4 T[JL  SM.56 AFAT SM. 

;D1F 5|U8 SZX[ GCL VYJF H6FJX[ GCLP 

5!P s!f ;D]lRT ;ZSFZ4 V5L, VlWSZ6G[ 

V[8,F VlWSFZL VG[ SD"RFZL p5,aW SZFJX[4 H[8,F T[VMG[ 

IMuI ,FU[P 

sZf V5L, VlWSZ6GF VlWSFZL VG[ SD"RFZL 

5MTFG[ ;M\5[, SFIM" VwI1FGF ;FWFZ6 lGlZ1F6 C[9/ SZX[P  

V5L, 
VlWSZ6GF 
VlWSFZLVM 
VG[ 
SD"RFZLVM 



 

 

s#f  SD"RFZLVMVMG[ VG[ VlWSFZLVMG[ D/JF5F+ 

5UFZ EyYFVM VG[ VgI XZTM H[ lGIDD]HA CX[ T[ 

D/JF5F+ ZC[X[P 

5ZP HM Vl5, VlWSZ6GF VwI1F VYJF ;eIGL 

VG]p5l:YTL SM.56 SFZ6M;Z CMI4 TM ;D]lRT ;ZSFZ 

VFJL BF,L HuIFG[ EZJF DF8[ VlWlGIDGF lGIDMG[ VFlWG 

VgI jIlSTGL lGD6]\S SZX[ VG[ VlWSZ6GL SFI"JFCL4 

BF,L HuIF 50IF4 5C[,F GL H[D RF,TL CMI T[D R,FJJFGL 

ZC[X[P  

5#P s!f V5L, VlWSZ64 SM0 VMO l;lJ, 

5|Ml;HZ4 !)_( §FZF DFU"NlX"T ZC[X[ GlC 5Z\T] gIFIGF 

S]NZTL l;wWF\T 5|DF6[ SFD SZX[P  

sZf VF VlWlGIDGF 5[8F lGIDMG[ VFlWG ZCLG[4 

V5L, Vl3SZ6G[ 5MTFGL 5|lS|IF lJlGIDLT SZJFGL ;TF 

ZC[X[P  

s#f V5L, VlWSZ64 EFZTLI 5]ZFJF SFINM4 

!(*Z D]HA lGIDAwW ZC[X[ GlCP 

s$f V5L, VlWSZ6G[ VF VlWlGIDG[ VFlWG 

5MTFGF SFIM" SZJF DF8[ H[ ;TFVM 5|F%T ZC[X[ H[ GLR[ H6FJ[, 

BF,L HuIF 

VlWSZ6GL 
;TFVM !)_( GM 5 

!(*Z GM ! 

!)_( GM 5 



 

 

lJQFIM 5{SL l;lJ, 5|Ml;HZ SM04 !)_(G[ VFlWG l;lJ, 

SM8"G[ D/[, ;TF T[DG[ 56 CX[ H[GM VY" K[ S[o  

sSf SM. jIlSTG[ ;Dg; VF5J] VG[ CFHZ SZJF TYF 

;MU\N 5Z T5F;JF  

sBf ;MU\NGFDF VG[ 5]ZFJFVM :JLSFZJF  

sUf ;F1FLVMGL T5F; VYJF N:TFJ[HMGL T5F;6L 

SZJF DF8[ SDLXGGL ZRGFP 

s3f 5MTFGF lG6"IMG\] 5]GoD]<IF\SG SZJ] 

sRf SM. VZHLG[ V[STZOL R]SFNM VF5JM VYJF 

ARFJGF VEFJDF\ ZN SZJMP 

sKf VgI SM. lJQFIq AFAT H[ lGlN"Q8 SZ[, CMIP 

s5f V5L, VlWSZ6G[ ;FD[GL TDFD SFI"JFCLVM 

EFZTLI N\0 ;\lCTFGL S,Dv!)#4 Z!) VG[ ZZ( VG[ 

S,Dv!)& D]HA gIFILS SFI"JFCL U6JFDF VFJX[ VG[ 

V5L, VlWSZ6 N\0 5|lS|IF ;\lCTF4 !)*# GL S,Dv!)5 

VG[ lJEFUvZ& GF TDFD AFATM DF8[ lNJFGL gIFIF,I 

;DHJFDF VFJX[P 



 

 

5$P V5L, VlWSZ6GF VwI1F ;FDFgI N[BZ[B VG[ 

;\RF,G AFAT[ lNXFlGN["X SZX[ VG[V5L, VlWSZ6GL 

A[9SMGL VwI1FTF SZX[ VG[ JCLJ8L ;TFVMGM 5|IMU VG[ 

AFATM4 H[ lGlN"Q8 YI[, CMI T[G] JCG SZJFG] ZC[X[P   

55P V5L, VlWSZ6GL SM.56 SFI"JFCL OST V[JF 

SFZ6YL VDFgI U6JFDF VFJX[ GCL S[o  

sSf V5L, VlWSZ6DF\ HM SM. HuIF BF,L K[ VYJF 

T[GF U9GDF\ SM. +]8LVM ZCL UI[, K[P  

sBf V5L, VlWSZ6GF SM.56 ;eIGF ~5DF\ SFD 

SZJFJF/L jIlSTGL lGD6\]SDF SM. +]8LVM K[P  

sUf V5L, VlWSZ6 5|lS|IFDF\ SM. V[JL 

VlGIlDTTF K[ H[DF S[;GF U]6vVJU]6 5Z SM. 5|EFJ GYL 

50TMP 

5&PVZHL SZGFZ VYJF V5L, SZGFZ VlWSZ6 

;D1F 5MTFGF S[; DF8[ 5MT[ CFHZ ZCL XSX[ VYJF V[S VYJF 

V[S YL JW] RF8"0" V[SFpg8g8 VYJF S\5GL ;[S|[8ZL VYJF SM:8 

V[SFpg8g8 VYJF SFINFSLI jIJ;FISFZMG[ VYJF 5MTFGF 

VlWSFZLVMG[ gIFIlG6F"IS VlWSFZL ;D1F ZH] SZL XSX[P  

:5lQ8SZ6ov VF lJEFUG[ ,UTo 

V5L, 
VlWSZ6GF 
VwI1FGL 
JCLJ8L 
;TFVM  

;TFD\0/DF\ 

VYJF ;1FD 

VlWSFZL 

;D1F OZLIFN 

NFB, SZJF 

AFAT 

SFINFSLI 

5|lTlGlWtJ 

GM CSS 



 

 

sSf “RF8"0" V[SFpg8g8” V[8,[ V[ RF8"0" V[SFpg8g8 H[ 

RF8"0" V[SFpg8g8 VlWlGID4 !)$)GF EFUvZGL 5[8F 

S,Dvs!fGF lJlGDIv s;Lf DF\ NXF"J[, CMI VYJF 

jIFbIFILT SZ[, K[ VG[ H[D6[ VF VlWlGIDGF EFUv* GF 

5[8F lJEFUvs!f D]HA jIJ;FI SZJF DF8[ 5|DF65+ D[/J[, 

K[P 

sAf “S\5GL ;[S|[8ZL” V[8,[ S\5GL ;[S|[8ZL 

VlWlGID4!)(_GF EFUvZ GF 5[8F lJEFUvs!fGL 

lJlGDI s;Lf §FZF jIFbIFILT ZC[X[ VG[ H[D6[ VF 

VlWlGIDGF EFUv* GF 5[8F lJEFUvs!f D]HA jIJ;FI 

SZJF DF8[ 5|DF65+ D[/J[, K[P 

sUf “SM:8 V[SFpg8g8” V[8,[ SM:8 V[g0 JS"; 

V[SFpg8g8 VlWlGID4!)5) GF EFUvZ GF 5[8F 

lJEFUvs!fGL lJlGDI s;Lf §FZF jIFbIFILT ZC[X[ VG[ 

H[D6[ VF VlWlGIDGF EFUv* GF 5[8F lJEFUvs!f D]HA 

jIJ;FI SZJF DF8[ 5|DF65+ D[/J[, K[P 

s3f “SFINFSLI jIJ;FISFZ” V[8,[ JSL,4 

VlWJSTF VYJF prR gIFIF,IGF V[8GL" VG[ T[DF  %,L0ZGM 

56 ;DFJ[X YFI K[P  

!)$) GM 5 

!)(_ GM & 

!)5) GM Z# 



 

 

5*P s!f VF VlWlGID VFlWG V5L, VlWSZ6 

§FZF SZ[, NZ[S C]SD V5L, VlWSZ6 §FZF l;lJ, SM8"GL 

l0S|LGF ~5DF\ VD,JFZL SZL XSFX[ VG[ VF AFAT DF8[ 

V5L, VlWSZ6G[ l;lJ, SM8"G[ TDFD XlSTVM 5|F%T ZC[X[P  

sZf 5[8F lJEFUvs!fDF\ ;DFlJQ8 VgI AFAT CMJF 

KTF4 V5L, VlWSZ6 §FZF SZJFDF VFJ[, C]SDG[ :YFlGI 

VlWSFZLTF WZFJTL SM. l;lJ, SM8"G[  AHJ6L DF8[ VF5L 

XSX[ VG[ VF AFAT[ Vl5, VlWSZ6G[ l;lJ, SM8"GL 

XlSTVM JF5ZL XSX[P  

5(P s!f V5L, VlWSZ6GF SM. C]SD VYJF 

lG6"IYL HM jIlST jIYLT H6FI TM T[ jIlST  prR 

gIFIF,IDF\ H[ T[ jIlSTG[ V5L, VlWSZ6GF C]SD VYJF 

lG6"I D?IFGF ;F.9 lNJ;GL V\NZ4 l;lJ, 5|M;LHZ 

SM04!)_(GL S,Dv!__DF\ lGlN"Q8 V[S VYJF V[S YL JW] 

VFWFZ 5Z CF.SM8"DF\ V5L, SZL XSX[P  

5Z\T] CF.SM8"G[ V[D H6FI S[ V5L,FYL" ;DIDIF"NFDF\ 

V5L, SZJF DF8[ SM. ~SFJ8 VYJF lGQF[W SZJFDF VFJ[, 

CTM TM T[ pST ;DIDIF"NFGL VJlW 5KL 56 VF AFATG[ 

;F\E/L XSX[P 

V5L, VlWSZ6 

§FZF C]SDG[[ 

l0S|LGF ~5DF\ 

VD,JFZL SZJF 

AFAT  

CF.SM8"DF\ V5L,  

!)_( GM 5   



 

 

:5lQ8SZ6o “CF.SM8"” V[8,[ H[ T[ ZFHI VYJF 

S[gN=XFl;T 5|N[X HIF HDLGvHFULZ 5|MH[S8 l:YT K[ T[G[ 

U6JFDF VFJX[P  

sZf V5L, VlWSZ6 §FZF 51FSFZMGL ;CDlT DF8[ 

SZFI[, C]SD VYJF lG6"I lJZ]wW SM. V5L, GCL SZL XS[P  

VwIFI ( 

U]gCM4 N\0 VG[ gIFIlG6"I 

5)P s!f HM SM. 5|DM8Z S,Dv#GL HMUJF.VMG\] 

p<,\3G SZX[ TM VFJL AFAT DF8[ N\0 O8SFZJFDF VFJX[4 H[ 

ZLI, V[:8[8 5|MH[S8GF N; 8SF ;]WL lJ:TFZL XSFX[4 H[ 

VlWSZ6 §FZF4 IMuI H6FI T[D ZC[X[P 

sZf  HM SM. 5|DM8Z4 5[8FlJEFUv! G[ VFlWG SZ[, 

C]SDGF lG6"I VYJF lGN["XG\] 5F,G GYL SZTF4 TM S,Dv# 

C[9/GL HMUJF.VMG\] p<,\3G RF,] ZFB[ K[ TM4 T[G[ H[,GL 

;HF H[ +6 JQF" ;]WL lJ:TFZL XSFI VYJF ZLI, V[:8[8 

5|MH[S8 GF S], ,UTGF N; 8SF ;]WL lJ:TFZL XSFI VYJF 

AgG[ N\0 Y. XS[ K[P  

S,Dv# C[9/ 

GM\W6L G SZJF 

DF8[ N\0 



 

 

&_P HM SM. 5|DM8Z4 HF6 CMJF KTF S,Dv$GL 

HMUJF.VMGL BM8L ;]RGF VF5[ TM4 5|DM8Z N\0G[ 5F+ ZC[X[4 

H[ ZLI, V[:8[[8 5|MH[S8GF 5F\R 8SF ;]WL lJ:TFZL XSFIP 

&!P HM SM. 5|DM8Z4 VF VlWlGID VYJF VF 

VlWlGID C[9/ AGFJ[, VgI lGIDM4lGIDv# VG[ 

lGIDv$ DF\ NXF"J[, lGIDM l;JFI4 TYF VgI lGlTvlGIDM 

H[ VF VlWlGID C[9/ AGFJ[, CMI TM T[VM N\0G[ 5F+ YX[ H[ 

ZLI, V[:8[8 5|MH[S8GL lS\\DTGF 5F\R 8SF ;]WL lJ:TFZL XSFX[4 

H[GM ;TFD\0/ §FZF lG6"I SZFX[P  

&ZP HM SM. ZLI, V[:8[[8 V[Hg84 lGIDv ) VG[ !_ 

GL HMUJF.VMG]]\ p<,\3G SZX[ TM4 T[VMG[ 5|tI[S lNJ;GF N; 

CHFZ ~l5IF ,[B[4 H[ NZdIFG VF 5|lS|IF RF,] ZBFX[4 sH[ 

pTZMTZ JWT] HT] CMIf ;\lRT ZLT[ %,M84 

V[5F8"D[g84lA<0L\U4 ZLI, V[:8[8 5|MH[S84 H[GF J[RF6 VYJF 

BZLNDF\ DNN~5 YIF CMI T[GL S], lS\DTGF 5F\R 8SF ;]WL 

lJ:TFZL XSFX[4 H[GM lG6"I ;TFD\0/ §FZF SZFX[P 

&#P HM SM. 5|DM8Z4 ;TFD\0/GF C]SDM VYJF 

lGN["XMG[ DFGJFDF4 5F,G SZJFDF V;O/ ZC[X[4 TM T[VMG[ 

5|lTlNJ; 5|DF6[4 H[ NZdIFG VFJL 5|lS|IF X~ ZBFX[4 TM 

S,Dv$  C[9/ 

p<,\3G DF8[ N\0 

VlWlGIDGF 

VgI lGIDMGF 

p<,\3G DF8[ N\0 

lGIDv) VG[ 

!_GF lGIDGF 

p<,\3G VG[ 

GM\W6L G SZJF 

AN, N\0 

5|DM8ZG[ 

;TFD\0/GF 

C]SDGM VGFNZ 

VYJF 5F,G G 

SZJF AN, N\0 



 

 

ZLI, V[:8[8 5|MH[S8GL lS\\DTGF 5F\R 8SF ;]WL lJ:TFZL XSFX[4 

H[GM ;TFD\0/ §FZF lG6"I SZFX[P 

&$P HM SM. 5|DM8Z4 V5L, VlWSZ6GF C]SDM 

VYJF lGN["XMG[ DFGJFDF4 5F,G SZJFDF V;O/ ZC[X[4 TM 

T[VMG[ +6 JQF" ;]WLGM lJ:TFZL XSFI T[8,M SFZFJF; VYJF 

5|tI[S lNJ; 5|DF6[ N\0 4 H[ NZdIFG VFJL 5|lS|IF X~ ZBFX[4 

TM ZLI, V[:8[8 5|MH[S8GL lS\\DTGF N; 8SF ;]WL lJ:TFZL 

XSFX[ VYJF AgG[P 

&5P HM  SM. ZLI, V[:8[[8 V[Hg84;TFD\0/GF lGN["XM 

VYJF C]SDMG]]\ p<,\3G SZX[ TM4 T[VMG[ 5|tI[S lNJ; ,[B[4 H[ 

NZdIFG VF 5|lS|IF RF,] ZBFX[4 sH[ pTZMTZ JWT] HT] CMIf 

;\lRT ZLT[ %,M84 V[5F8"D[g84lA<0L\U4 ZLI, V[:8[8 5|MH[S84 

H[GF J[RF6 VYJF BZLNDF\ DNN~5 YIF CMI T[GL S], 

lS\DTGF 5F\R 8SF ;]WL lJ:TFZL XSFX[4 H[GM lG6"I ;TFD\0/ 

§FZF SZFX[P 

&&P  HM SM. ZLI, V[:8[8 V[Hg84 V5L, VlWSZ6GF 

C]SDM VYJF lGN["XMG[ DFGJFDF4 5F,G SZJFDF V;O/ 

ZC[X[4 TM T[VMG[ V[S JQF" ;]WL lJ:TFZL XSFI T[8,M SFZFJF; 

VYJF 5|tI[S lNJ; 5|DF6[ N\0 4 H[ NZdIFG VFJL 5|lS|IF X~ 

ZBFX[4 ;\lRT ZLT[ %,M84 V[5F8"D[g84lA<0L\U4 ZLI, V[:8[8 

5|DM8ZG[ V5L, 

VlWSZ6 GF 

C]SDGM VGFNZ 

VYJF 5F,G G 

SZJF AN, N\0 

ZLI, V[:8[8 

V[Hg8 §FZF  

;TFD\0/GF 

C]SDGM VGFNZ 

VYJF 5F,G G 

SZJF AN, N\0 

ZLI, V[:8[8 

V[Hg8 §FZF  

V5L, 

VlWSZ6GF 

C]SDGM VGFNZ 

VYJF 5F,G G 

SZJF AN, N\0 



 

 

5|MH[S84 H[GF J[RF6 VYJF BZLNDF\ DNN~5 YIF CMI T[GL 

S], lS\DTGF  N; 8SF ;]WL lJ:TFZL XSFX[4 VYJF AgG[P 

&*P HM  SM. OF/J6L D[/JGFZ4;TFD\0/GF lGN["XM 

VYJF C]SDMG]]\ p<,\3G SZX[ TM4 T[VMG[ VFJF ;DIUF/F 

DF8[4 H[ NZdIFG VF 5|lS|IF RF,] ZBFX[4 ;\lRT ZLT[ %,M84 

V[5F8"D[g84lA<0L\U4 ZLI, V[:8[8 5|MH[S84 S], lS\DTGF 5F\R 

8SF ;]WL lJ:TFZL XSFX[4 H[GM lG6"I ;TFD\0/ §FZF SZFX[P 

&(P  HM SM. OF/J6L D[/JGFZ4 V5L, VlWSZ6GF 

C]SDM VYJF lGN["XMG[ DFGJFDF4 5F,G SZJFDF V;O/ 

ZC[X[4 TM T[VMG[ V[S JQF" ;]WL lJ:TFZL XSFI T[8,M SFZFJF; 

VYJF 5|tI[S lNJ; 5|DF6[ N\0 4 H[ NZdIFG VFJL 5|lS|IF X~ 

ZBFX[4 ;\lRT ZLT[ %,M84 V[5F8"D[g84lA<0L\U4 ZLI, V[:8[8 

5|MH[S8GF  N; 8SF ;]WL lJ:TFZL XSFX[4VYJF AgG[ ZC[X[P 

&)P s!f HIFZ[ SM. S\5GL §FZF4 VF VlWlGID 

C[9/ SM. V5ZFW VFRZJFDF\ VFJ[, CMI4 TM NZ[S jIlST4 H[ 

T[ ;DI[4 H[ T[ S\5GLGM SFZMAFZ4 ;\RF,G SZTF CMI4 VG[ 

S\5GL GF SFZEFZ DF8[ HJFANFZ CMI4 S\5GL GF jIF5FZ DF8[ 

HJFANFZ CMI4 TYF S\5GL G[ VFJF V5ZFW DF8[ 

HJFANFZqNMQFL ;DHJFDF VFJX[ VG[ tIFZAFN T[DGL lJZ]wW 

SFI"JFCL VG[ N\0GF EMUL AGX[P 

OF/J6L 

D[/JGFZ §FZF  

;TFD\0/GF 

C]SDGM VGFNZ 

VYJF 5F,G G 

SZJF AN, N\0 

OF/J6L 

D[/JGFZ §FZF  

V5L, 

VlWSZ6GF 

C]SDGM VGFNZ 

VYJF 5F,G G 

SZJF AN, N\0 

S\5GL §FZF 

V5ZFW 



 

 

5Z\T]4 VF 5[8FvS,DGL SM. V[JL AFAT H[DF SM. 

jIlSTG[ N\0GF EMUL AGFJJFDF VFJX[ GCL HM T[ jIlST V[ 

AFAT ;FlAT SZL VF5[ S[ V5ZFW T[GL HF6SFZL JUZ 

SZJFDF VFJ[, CTM VG[ T[6[ T[ V5ZFWGF lGJFZ6 DF8[ 

TDFD XSIq AGTF 5|ItGM SZ[, CTFP 

sZf 5[8F S,Dv!GL SM. AFAT CMJF KTF 564 HM 

SM. V5ZFW S\5GL §FZF SZJFDF VFJ[, CMI VG[ V[ AFAT 

;FlAT YFI S[ SM. V5ZFW S\5GLGF SM. lGN["S4 

;\RF,S4;lRJ VYJF VgI SM. VlWSFZLGL ;\DlT4 

RxDF5MXL VYJF D{FGYL VYJF VF V5ZFW T[GF OZHDF\ SM. 

p5[1FFGF SFZ6YL YI[, K[4 TM VFJF V5ZFW DF8[ NMlQFT 

DFGJFDF VFJX[ VG[ TNVG];FZ T[DGL lJZ]wW SFI"JFCL 

SZJFDF VFJX[ VG[ N\0LT SZJF 5F+ ZC[X[P 

:5lQ8SZ6ov VF lJEFU DF8[v 

sVf “S\5GL” V[8,[ SM.56 SM5M"Z[8 D\0/ H[DF 5[-L 

VYJF VgI jIlSTVMG\] D\0/GM ;DFJ[X YFI K[ VG[  

sAf “lGN["XS” V[8,[  5[-LGF ;\NE"DF\ 5[-LGF 

EFULNFZ 



 

 

*_P SM0 VMO lS|DLG, 5|M;LHZ4 !)*#GL 

HMUJF.VMDF V\T"lJQ8 SM.56 AFAT CMJF KTF4 VF 

VlWlGIDGL S,Dv5! C[9/GF N\0GLI V5ZFW DF8[ N\04 H[ 

SFI"JFCLGL 5C[,F VYJF 5KL4 gIFIF,I §FZF V[JL XZTM 

VG[ lGIDM 5Z TYF VFJL ZSDGF R]SJ6F 5Z4 DF\0FJF/ SZL 

XSX[P  

5Z\T] VFJL ZSD4 SM.56 ZLT[4 V5ZFW DF8[GL DCTD 

ZSD SZTF JWL XSX[ GCL4 HM V5ZFW VFJF 5|SFZGF 

DF\0FJF/ DF8[ ,FNJFDF VFJ[, CMIP 

*!P s!f ;TFD\0/4 S,Dv!Z4 !$4!(4 VG[ 

!)G[ VFlWG J/TZ lG6"I DF8[ ;TFD\0/ ;D]lRT ;ZSFZ 

;FY[ 5ZFDX" AFN4 V[S VYJF V[S YL JW] gIFILS VlWSFZL4 

H[ ZFHI ;ZSFZG[ H~ZL ,FU[ T[D4 T[DG[ gIFIlGl6"T 

VlWSFZL TZLS[4T5F; DF8[ lGD6\]S SZL XSX[4 H[ T[ jIlSTG[ 

;F\E/JF DF8[GL JFHAL ;DI VF5JFDF VFJ[, CMIP 

5Z\T]4 H[ jIlSTGL VZHL VYJF OZLIFN 

S,Dv!Z4!$4!( VG[ !) AFATGL CMI VG[ T[GL OZLIFN 

U|FCS TSZFZ lGJFZ64 OMZD4 U|FCS TSZFZ lGJFZ6 5\R 

VYJF ZFQ8=LI U|FCS TSZFZ 5\R4 H[ U|FCS ;\Z1F6 VlWlGID4 

!)(& C[9/ ZRJFDF VFJ[, K[4 tIF VlGl6"T CMI VG[ VF 

U]gCFG\] DF\0FJF/ !)*$ GM ALHM 

gIFIlG6"I 

DF8[GL ;TF 

!)(& GM &( 



 

 

VlWlGID GF V;lTtJDF\ VFjIF 5C[,F4 VYJF tIF ;]WL4 TM 

T[ jIlST VFJ OMZD VYJF 5\RGL D\H]ZLYL4 5MTFGL VlGl6"T 

OZLIFN VYJF VZHL 5FKL B[\RL XSX[ VG[ VF VlWlGID 

C[9/ lGDJFDF VFJ[, gIFIlGl6"T VlWSFZL ;D1F NFB, SZL 

XSX[P  

sZf 5[8F S,Dv! C[9/ GL VZHL H[ J/TZ ;\A\WLT 

CMI4 T[G[ gIFIlGl6"T VlWSFZL §FZF XSI CMI T[8,L h05YL 

lGSF, SZJFDF VFJX[[P XSITo VZHL VYJF OZLIFN D?IFGF 

;F.9 lNJ;GL V\NZP 

5Z\T] HM VFJL VZHLGM lGSF, ;F.9 lNJ;GL V\NZ 

SZJFDF VFJX[ GCL4 TM gIFIlGl6"T VlWSFZLV[ VF AFATGL 

lGQO/TFGF SFZ6M ,[BLTDF GM\WJFGF ZC[X[P 

s#f gIFIlG6F"IS VlWSFZL4 T5F; NZdIFG4 TyIM 

VG[ 5lZl:YlTVMYL VJUT SM.56 jIlSTG[ 5]ZFJF DF8[ 

VYJF V[JF SM. N:TFJ[H4 H[gIFIlG6F"IS VlWSFZLGF DTDF\ 

lJQFIJ:T]GL T5F; DF8[ p5IMUL VYJF ;];\UT CM. XS[4 TM 

T[ ZH] SZJF DF8[ ;Dg; 5F9JL XSX[ VG[ CFHZ SZJF DF8[ 

XlST ZC[X[ VG[ HM T[DG[ ;\TMQF YFI S[ VF jIlSTV[ 5[8F 

S,Dvs!fDF\ lGlN"Q8 HMUJF.VMG\] VYJF SM.56 lGIDGL 

HMUJF.VMG\] 5F,G SZJFDF\ V;O/ ZC[,F K[4 TM T[ 



 

 

HMUJF.VM VYJF VgI HMUJF.VM VG];FZ4 IYFl:YlT4 

VFJF J/TZ VYJF jIFH4 DF8[ lGN["X SZL XSX[ VYJF H[D 

T[VM l9S ;DH[P 

*ZP HIFZ[ gIFIlG6F"IS VlWSFZL S,Dv&! C[9/ 

HIFZ[4 IYFl:YlT4 J/TZGL ZSD VYJF jIFHGL gIFIlG6"I 

SZTF CMI tIFZ[ GLR[ D]HAGF 5ZLA/M 5Z lJRFZ SZJM ZC[X[4 

V[8,[ S[4 

sSf V5|DF6;Z ,FEGL ZSD VYJF VIMuI ,FE4 H[ 

S;]Z YJFGF SFZ6[ 5lZ6FD[ YI[, K[P  

sBf S;]Z YJFGF SFZ6[ G]SXFG GL ZSD 

sUf S;]Z YJFGL 5]GZFJTL"T 5|J'lT 

s3f VgI 5ZLA/M4H[ gIFIlG6F"IS VlWSFZLG[ 

gIFI5|lS|IFDF\ HZ]ZL ,FU[ T[ 

VwIFI ) 

GF6F4 lC;FA4 lC;FAvT5F;6L VG[ VC[JF, 

*#P S[gN=LI ;ZSFZ4 ;\;N §FZF 5FZLT YIF AFN4 VF 

AFAT[ ;TFD\0/G[ V[JL4 H[ ;ZSFZG[ IMuI ,FU[ T[ ZSDG\] 

VG]NFG VG[ k6 s,MG VG[ U|Fg8f VF5X[P  

S[gN= ;ZSFZ §FZF 

VG]NFG VG[ 

k6 



 

 

*$P ZFHI ;ZSFZ4 ZFHI lJWFG;EF §FZF 5FZLT 

YIF AFN VF AFAT[4 ;TFD\0/G[4 ZFHI ;ZSFZ IMuI ;DH[ T[ 

ZLT[ VG]NFG VG[ k6 s,MG VG[ U|Fg8f VF5X[4 H[ VF 

VlWlGID C[9/GF SFIM" SZJF DF8[ p5IMU SZL XSX[P  

*5P s!f ;D]lRT ;ZSFZ “HDLGvHFULZ lGID 

E\0M/” GFDG] V[S E\0M/ AGFJX[ H[DF4 

sSf ;ZSFZ §FZF VF5JFDF VFJ[, VG]NFG H[ ;TFD\0/ 

§FZF :JLSFZJFDF VFJ[, CMI4 

sBf VF VlWlGID C[9/ D[/J[, OL 

sUf lJlGDIvsSf YL sBf VFlWG ZSD 5Z D[/J[, 

jIFHG[ HDF SZFJX[P 

sZf E\0M/GM p5IMU GLR[ D]HAGF BRF" R]SJJF DF8[ 

SZJFDF VFJX[ 

sSf VwI1F VG[ VgI ;N:IM G[ R]SJJF 5F+ 5UFZ 

VG[ EyYF TYF JCLJ8L BRF"VM H[GF ;TFD\0/ VG[ V5L, 

VlWSZ6GF VlWSFZLVM VG[ SD"RFZLVMGF 5UFZ VG[ VgI 

EyYFVM ;FD[, ZC[X[P  

sBf ;TFD\0/ §FZF4 5MTFG[ ;M\5JFDF VFJ[, SFI" 

SZJF DF8[GF BRF"VM 

E\0M/GL 

;\ZRGF  



 

 

s#f E\0M/GM JCLJ84 ;TFD\0/GF V[JF ;eIMGL 

;lDlT SZX[ H[G[ VwI1F §FZF AGFJJFDF VFJX[P  

s$f 5[8F lJEFUv# C[9/ lGD6\]S SZ[, SDL8L4 VF 

ZSDGM p5IMU V[JF pN[xIG[ 5]ZF SZJF DF8[ SZX[4 H[GF DF8[ 

E\0M/GL ZRGF SZJFDF VFJ[, K[P 

*&Ps!f V5L, VlWSZ6 VYJF ;TFD\0/ §FZF HM 

S[gN=XFl;T 5|N[XMDF\ SZ[, N\0GL ZSD J;], SZ[, CMI TM T[ 

S[gN=GF ;\lRT BFTFDF\ HDF SZFJJFGL ZC[X[P 

sZf V5L, VlWSZ6 VYJF ;TFD\0/ §FZF HM 

ZFHIDF\ SZ[, N\0GL ZSD J;], SZ[, CMI TM T[ H[ T[ ZFHIGF 

;\lRT BFTFDF\ HDF SZFJJFGL ZC[X[P 

**P ;TFD\0/ AH[8 T{IFZ SZX[4 BFTFVM HF/JX[4 

VG[ BFTFVMG\] JFlQF"S lJJZ64 ;D]lRT ;ZSFZ §FZF 

VF5JFDF VFJ[,4 H[ EFZT ;ZSFZGF S\%8=M,Z VG[ VM0L8Z 

HGZ, ;FY[ 5ZFDX" SIF" AFN V[JF ;]RLT :J~5DF\ VF5X[P  

sZf ;TFD\0/GF BFTFVM4 S\%8=M,Z VG[ VM0L8Z 

HGZ, §FZF4 ;]lRT ;DIF\TZ[ SZJFDF VFJX[ VG[ VFJF 

VM0;8GF ;\A\WDF\ YI[, BR"4 ;TFD\0/ EFZT ;ZSFZGF 

S\%8=M,Z VG[ VM0L8Z HGZ,G[ R]SJJFGM ZC[X[P  

N\0GF ~5DF\ 

HDF SZ[, 

ZSDG[ EFZT 

VYJF ZFHIGF 

;\lRT lGlW 

BFTFDF\ HDF 

SZFJJF AFAT  

AH[84 BFTF 

VG[ VM0L8 



 

 

s#f EFZT ;ZSFZGF S\%8=M,Z VG[ VM0L8Z HGZ, 

VG[ ;TFD\0/GF BFTFVMGL VM0L8 ;\\A\WDF\4 VF VlWlGIDG[ 

VFlWG lGD6\]S 5FD[, SM.56 jIlST4 VF VM0L8GF 

;\NE"DF\4 T[JL TDFD VlWSFZ VG[ lJX[QFFlWSFZ 5|F%T YX[ H[ 

;FWFZ6 ZLT[ ;ZSFZL BFTFVMGL VM0L8GF ;\NE"DF\ S\%8=M,Z 

VG[ VM0L8Z HGZ,G[ CMI VG[ lJlXQ8 ZLT[4 BFTFJCL4 

BFTFVM ;\A\WLT JFpRZM VG[ VgI N:TFJ[HM VG[ SFU/M ZH] 

SZJF DF8[ VG[ T5F;6L DF8[ ;TFD\0/GL SM.56 SR[ZL 

DF8[GF CSSM ZC[X[P 

s$f EFZT ;ZSFZGF S\%8=M,Z VG[ VM0L8Z HGZ, 

VYJF T[DGF §FZF lGDFI[, jIlST §FZF IYF5|DFl6T 

;TFD\0/GF BFTFVM4 T[DG] VM0L8 ZL5M8" ;FY[4 NZ[S JQF"4 

;TFD\0/ §FZF ;D]lRT ;ZSFZG[ DMS,X[ VG[ ;D]lRT ;ZSFZ4 

;NZ ZL5M8" D?IF 5KL VM0L8 ZL5M8"G[ H[D AG[ T[D h05YL4 

;\;NGF 5|tI[S ;NG ;D1F VYJF ZFHI lJWFG;EF VYJF 

S[gN=XFl;T 5|N[XGF lJWFG;EFGF HIF T[GF A[ ;NG CMI4 tIF 

AgG[ ;NG ;D1F VG[ HIF V[S ;NG CMI tIF V[S ;NG ;D1F 

ZFBX[P  



 

 

*(P s!f ;TFD\0/4 NZ[S JQF"DF\ V[SJFZ4 V[JF 

~5DF\ VG[ V[JF ;DI[4 H[ ;D]lRT ;ZSFZ §FZF lGWF"ZLT SZ[, 

K[v 

sSf ;TFD\0/ §FZF 5FK,F JQF"DF\ SZ[, NZ[S 

SFI"JFCLGM VC[JF, 

sBf 5FK,F JQF"GF JFlQF"S lC;FAM VG[  

sUf VFUFDL JQF"GF SFI"S|DM 

sZf 5[8F S,Dvs!fG[ VFlWG D/[, ZL5M8"GL GS,4 

D?IF AFN4 XSI CMI T[8,L h05YL4 ;\;NGF 5|tI[S ;NG 

;D1F VYJF ZFHI lJWFG;EF VYJF S[gN=XFl;T 5|N[XGF 

lJWFG;EFGF4 HIF T[GF A[ ;NG CMI4 tIF AgG[ ;NG ;D1F 

VG[ HIF V[S ;NG CMI tIF V[S ;NG ;D1F ZFBX[P  

VwIFIv!_ 

5|lS6" 

SM.56 lNJFGL SM8"G[4 V[JL SM. lJQFI AFAT[4 H[ VF 

VlWlGID C[9/4 ;TFD\0/ VYJF gIFIlGl6"T VlWSFZL 

VYJF V5L, VlWSZ64 G[ ;TF 5|F%T YI[,L K[4 T[ AFAT[ 

SM. JFN VYJF SFI"JFCL SZJFGL ;TF ZC[X[ GlC VG[ SM. 

SM8" VYJF ;TFD\0/4 VF VlWlGID C[9/ D/[, ;TFGF JCG 

JFlQF"S VC[JF, 

CS]DTGM AFW 



 

 

DF8[ VYJF VF C[9/ YJF 5F+ SFI"JFCL AFAT DF8[ SM. C]SD 

VYJF lGN["X VF5X[ GCLP 

(_Ps!f SM.56 SM8" §FZF4 VF VlWlGID C[9/4 

VYJF VF VlWlGID C[9/ AG[, lGlTvlGIDM AFAT[4 

SM.56 U]gCF AFAT[4 SMuGLhg; ,[X[ GlCP HIF ;]WL 

;TFD\0/ VYJF ;TFD\0/ §FZF VlWS'T SM. VlWSFZL §FZF 

,[BLTDF\4 VF AFAT[ SM. HF6 SZJFDF G VFJ[P  

sZf SM.56 SM8"4 H[ D[8=M5M,L8G D[HL:8=[8 VYJF 

HI]0LXLI, D[HL:8[=8 O:8" S,F; YL pTZTL S1FFGF CMI4 T[VM 

VF VlWlGID C[9/ N\05F+ U]gCF ;FY[ VFU/ JWL XSX[ 

GCLP 

(!P ;TFD\0/4 ;FDFgI VYJF lJX[QF ,[BLT VFN[X 

§FZF ;TFD\0/GF SM.56 ;eI4 VlWSFZL VYJF VgI jIlST 

H[4 VFJL XZTM4 HM SM. CMI TM4 T[G[ VFlWG ZCLG[4 H[ 

VFN[X SZJFDF VFJ[4 VF VlWlGIDG[ VFlWG T[GL XlSTVM 

VG[ SFIM" sS,Dv(5 C[9/ lJlGID AGFJJFGL XlST 

l;JFIf HM H~Z H6FI TM4 T[D SZL XSX[P  

 

U]gCFGL GM\W6L 

;M\56L 



 

 

(ZPs!f HM SM. ;DI[4 ;D]lRT ;ZSFZGL 

GHZDF\v 

sSf  ;TFD\0/GF lGI\+6GF ACFZGL 5lZl:YlTGF 

SFZ6M4 HM T[DG[ ;M\5JFDF VFJ[, SFIM"4 H[ VF VlWlGID 

C[9/ VF5JFDF VFJ[, K[ T[ SZJFDF V;DY" H6FI VYJF 

sBf ;TFD\0/[ VF VlWlGIDG[ VFlWG ;D]lRT 

;ZSFZ §FZF SZJFDF VFJ[, SM. lGN["X VYJF VD,JFZLDF\ 

VYJF VF VlWlGIDGL VgI lGIDM §FZF VYJF T[G[ VFlWG 

SFIM"G\] SFD SZJFDF VYJF ST"jI 5F,GDF\ JFZ\JFZ +]8L 

H6FJI TM4 VFJL +]8LVMGF 5lZ6FD :J~5[ ;TFD\0/GL 

GF6FSLI l:YlT VYJF ;TFD\0/GF JCLJ8DF\ CFGL 5CM\R[, 

CMI TM VYJF 

sUf V[JL 5lZl:YTLVMG]\ lGDF"6 YI[, CMI H[GF 

SFZ6[ ,MSlCTDF\ V[J] SZJ] OZHLIFT AGL UI[, CMIP 

TM ;D]lRT ;ZSFZ4 VlW;]RGF §FZF4 ;TFD\0/G[4 K DF;YL 

JW] GCL4 T[8,F ;DI DF8[4 H[ VlW;]RGFDF\ lGlN"Q8 SZ[, CMI 

TM ;]5Z;L0 SZL XSX[ VG[ VF VlWlGIDG[ VFlWG 

XlSTVMGM p5IMU VG[ SFI"GF 5F,G DF8[ jIlST VYJF 

jIlSTVM H[D S[4 IYFl:YlT4 ZFQ8=5lT VYJF ZFHI lGN["X 

VF5[4 T[DGL lGD6\]S SZL XSX[P  

;D]lRT 

;ZSFZGL 

;TFD\0/G[ 

;]5Z;L0 

SZJFGL ;TF  



 

 

5Z\T] VFJL SM. VlW;]RGF ACFZ 5F0IF 5C[,F 

;D]lRT ;ZSFZ[4 5|:TFJLT ;]5Z;[XG DF8[ VYJF T[GF 

lJZ]wWDF\ 5MTFGM 51F ZFBJF DF8[ jIFHAL TS F5X[ VG[ 

;TFD\0/ §FZF4 HM SM. ZH]VFT CM. TM4 T[GF 5Z lJRFZ 

SZX[P 

sZf 5[8F S,Dvs!f G[ VFlWG ;TFD\0/GF ;]5Z;L0 

sVlWS|D6f ;\A\WL VlW;]RGFGF 5|SFXGF AFNov 

sSf VwI1F VG[ VgI ;eIM4 ;]5Z;L0 YIFGL 

TFZLBYL CMNF KM0L N[X[P 

sBf V[JF TDFD SFIM"4XlSTVM VG[ ST"jIM4 H[ VF 

VlWlGIDGL HMUJF.VMG[ VFlWG4 VYJF ;TFD\0/ §FZF 

VYJF T[GF §FZF SZFI[, SFI" SZL XSFI T[D CMI4 T[D 

;TFD\0/ 5[8F S,Ds#fG[ VFlWG 5]G"U9G G YFI tIF ;]WL4 

5[8F S,Dvs!fDF\ lGlN"Q8 jIlST VYJF jIlSTVM §FZF 

p5IMU VG[ 5F,G SZJFDF VFJX[P  

sUf ;TFD\0/GF lGI\+6DF\ CMI T[JL TDFD 

;\5lTVM 5[8F S,Dvs#f C[9/ ;TFD\0/G\] 5]G"U9G G YFI 

tIF ;]WL ;D]lRT ;ZSFZG[ VFlWG ZC[X[P  



 

 

s#f 5[8F S,Ds!f C[9/ ACFZ 5F0JFDF VFJ[, 

VlW;]RGFDF\ lGlN"Q8 ;]5Z;[XGGL ;DI 5]6" YI[ VYJF T[GF 

5C[,F ;D]lRT ;ZSFZ4 ;TFD\0/GF VwI1F VG[ T[GF ;eIM4 

GJ[;ZYL lGD6\]S SZL4 5]G"U9G SZX[4 VG[ VF 5lZl:YlTDF\4 

V[JF SM. jIlST H[D6[4 5[8F S,DvsZf GF EFUsSf G[ 

VFlWG 5MTFG] 5N BF,L SZ[, CT]4 T[JF jIlSTG[ 5]Go lGD6]\S 

DF8[ lAGvIMuI U6JFDF VFJX[P  

s$f ;D]lRT ;ZSFZ 5[8F S,Dvs!f G[ VFlWG ACFZ 

5F0FJFDF VFJ[, VlW;]RGF VG[ VF lGID VFlWG SZJFDF 

VFFJ[, SFI"JFCL VYJF VFJL SM. SFI"JFCL SZJFGL 

5lZl:YlTGM 5]ZM VC[JF,4 XSI CMI T[8,L h05[4 IYFl:YlT4 

h05YL4 ;\;NGF 5|tI[S ;NG ;D1F VYJF ZFHI lJWFG;EF 

VYJF S[gN=XFl;T 5|N[XGF lJWFG;EFGF4 HIF T[GF A[ ;NG 

CMI4 tIF AgG[ ;NG ;D1F VG[ HIF V[S ;NG CMI tIF V[S 

;NG ;D1F ZFBX[P  

(#Ps!f  VF VlWlGIDGF 5C[,F H6FJ[, 

HMUJF.VM 5Z 5|lTS]/ 5|EFJ 5F0IF JUZ4 ;TFD\0/ VF 

VlWlGIDG[ VFlWG45MTFGL XlSTVMGF 5|IMU VG[ SFIM"GF 

5F,GDF\ lGlT lJQFI 5|`GM 5Z V[JF lGN["XMYL A\WFI[, CX[4 

H[ ;D]lRT ;ZSFZ ;DIF\TZ[ ,[BLTDF\ VF5X[P  

;D]lRT 

;ZSFZGL 

;TFD\0/G[ 

lGN["X VF5JFGF 

VG[ ZL5M8" TYF 

J/TZ 

D[/JJFGL ;TF  



 

 

5Z\T] ;TFD\0/4 HIF ;]WL XSI CX[ tIF ;]WL4 VF 5[8F 

S,DG[ VFlWG SM. lGN["X VF5JFDF VFJX[ T[ 5C[,F 5MTFGF 

lJRFZG[ jIST SZJFGM VJ;Z VF5JFDF VFJX[P  

sZf HM ;D]lRT ;ZSFZ VG[ ;TFD\0/ JrR[ HM SM. 

VF AFATYL lJJFN pNEJX[ TM VF 5|`G lGlT lJQFIS K[ S[ 

GCL T[ AFAT[ ;D]lRT ;ZSFZGM lG6"I VFBZL ZC[X[P  

s#f ;TFD\0/4 ;D]lRT ;ZSFZG[ 5MTFGF SFIM" 

;\A\WMDF V[JF VC[JF, VYJF VgI HF6SFZL ZH] SZX[ H[ 

;D]lRT ;ZSFZ4 ;DIv;DI 5Z V5[1FF SZX[P  

($P s!f ;D]lRT ;ZSFZ VF VlWlGIDGL 

HMUJF.VMG[ SFI"J\T SZJF DF8[ VlW;]RGF §FZF lGID 

AGFJL XSX[P 

sZf lJlXQ8 ZLT[4 VUFpGL ;TF 5Z SM. 5|lTS]/ 

5|EFJ lJGF4 V[JF GLR[ D]HAGF lGIDM TDFD lJQFIM VYJF 

SM. V[S AFAT DF8[ lGID AGFJL XSX[P  

sSf S,Dv$GL 5[8F S,DvsZfGL HMUJF. s0f G[ 

VFlWG GM\W6L DF8[ ;TFD\0/G[ VZHL SZJF DF8[GL ;]RGF 

VG[ N:TFJ[H 

lGID AGFJJF 

DF8[ ;D]lRT 

;ZSFZGL 

;TFVM  



 

 

sBf S,Dv) GL 5[8F S,DvsZf G[ VFlWG VZHL 

SZJF DF8[GM GD]GM VG[ ZLT TYF VFJL VZHL ;FY[ ;\,uG 

YJF DF8[ OL VG[ N:TFJ[HP 

sUf S,Dv) GL 5[8F S,Dvs&f G[ VFlWG XZTM 4 

ZLT VG[ ;DIUF/M H[ C[9/ GM\W6L U|FCI ZFBJFDF VFJ[,P 

s3f S,Dv) GL 5[8F S,Dvs&f G[ VFlWG GM\W6LGL 

SFIN[;ZTF VG[ ;DIUF/M VG[ GJLGLSZ6GL ZLT VG[ OLP 

sRf S,Dv!_ GL HMUJF. sAf G[ VFlWG 

BFTFJCL4 N:TFJ[H VG[ Z[S0"GL HF/J6LP 

sKf S,Dv!_ GL HMUJF. sRf  VFlWG HDLG 

HFULZ V[Hg8 §FZF JCG SZJF5F+ SFIM" 

sHf S,Dv!Z VFlWG R]SJJF5F+ jIFH 

shf S,Dv!#GL 5[8F S,DvsZf C[9/ SZFZGM 

GD]GM VG[ lJlXQ8 AFATM 

s8f S,Dv!( GL 5[8F S,Dvs!f GL HMUJF. sAf 

C[9/ R]SJJF5F+ jIFH 

s9f S,Dv!)GL 5[8F S,Dvs$f C[9/ R]SJJF5F+ 

jIFH 



 

 

s0f  S,Dv!) GL 5[8F S,Dvs*f G[ VFlWG 

R]SJJF5F+ jIFH 

s-f S,DvZZ VFlWG ;TFD\0/GF VwI1F VG[ 

;eIMG[ R]\8JF DF8[GL ZLT 

s6f S,DvZ$ GL 5[8F S,Dvs!f G[ VFlWG 

;TFD\0/GF VlWSFZLVM VG[ VgI SD"RFZLVMG\] 5UFZ VG[ 

VgI EyYF TYF T[DGL ;[JF V\U[GF lGIDM VG[ XZTMP 

sTf S,DvZ5 C[9/ VwI1FGL JCLJ8L ;TFVM 

sYf S,DvZ(GL 5[8F S,DvsZf G[ VFlWG 

;TFD\0/GF VlWSFZLVM VG[ VgI SD"RFZLVMG\] 5UFZ VG[ 

VgI EyYF TYF T[DGL ;[JF V\U[GF lGIDM VG[ XZTMP 

sNf S,Dv#$ GL HMUJF. sAf VG[ s0f G[ VFlWG 

DFlCTL H[ J[A;F.8 5Z 5|SFXLT SZJFGL K[ T[P 

sWf S,Dv#5 GL 5[8F S,DvsZf GL HMUJF. s0f 

C[9/ ;TFD\0/ §FZF SZJFGF YTF JWFZFGF SFIM" 

sGf S,Dv$_ GL 5[8F S,Dvs!f G[ VFlWG jIFHGL 

J;],FT4 N\0 VG[ J/TZ D[/JJFGL ZLT 



 

 

s5f S,Dv$_ GL 5[8F S,DvsZf G[ VFlWG ;TF 

D\0/ VYJF V5L, VlWSZ6 §FZF SZJFDF VFJ[, C]SD4 

lGN["X TYF gIFIlGl6"T VlWSFZL §FZF YI[, lG6"I V\U[GL 

ZLT 

sOf S,Dv$Z GL 5[8F S,DvsZf G[ VFlWG S[gN=LI 

;,FCSFZ 5lZQFN §FZF D/[, E,FD6MP 

sAf S,Dv$$ GL 5[8F S,DvsZf G[ VFlWG 

V5L,DF\ EZJF DF8[ OMD" VG[ OL GL ZLTP 

sEf S,Dv$& GL 5[8F S,Dvs#f G[ VFlWG 

VlWSZ6GF ;eIMGL lGD6\]SGL ZLT 

sDf S,Dv$( GL 5[8F S,Dvs!f G[ VFlWG C[9/ 

V5L, VlWSZ6GF VwI1F VG[ ;eIMGF 5UFZ TYF EyYF 

TYF VgI XZTMG[ lGIDM AFATP 

sIf S,Dv$) C[9/ VlWSZ6GF gIFILS VgI 

VYJF VwI1F lJZ]wW GF VFZM5MGL T5F; AFATGL SFI"JFCL 

sZf S,Dv5! GL 5[8F S,Dvs#f G[ VFlWG C[9/ 

V5L, VlWSZ6GF VwI1F VG[ ;eIMGF 5UFZ TYF EyYF 

TYF VgI XZTMG[ lGIDM AFATP 



 

 

s,f S,Dv5# GL 5[8F S,Dvs$f GL HMUJF. 

D]HAGF VlWSZ6GL VgI ;TF 

s,Sf S,Dv5$ C[9/ V5L, VlWSZ6GF VwI1FGL 

;TFVM 

s,Bf S,Dv*_ G[ VFlWG VFZM5MGF lGJFZ6 DF8[ 

XZTM VG[ lGIDM 

s,Uf S,Dv*! GL 5[8F S,Dvs!f G[ C[9/ T5F;GL 

ZLT 

s,3f S,Dv** GL 5[8F S,Dvs!f G[ C[9/ lGlN"Q8 

YGFZ OMD" H[DF ;TFD\0/ AH[8 T{IFZ SZX[ VG[ lC;FAM 

HF/JX[ VG[ VgI ;];\UT Z[S0" TYF JFlQF"S VC[JF, T{IFZ 

SZX[P 

s,Rf S,Dv*( GL 5[8F S,Dvs!f G[ C[9/ ;TFD\0/ 

H[ OMD"DF\ VG[ ;DIDF\ JFlQF"S VC[JF, T{IFZ SZX[P 

s,Kf VgI SM. lJQFI H[ ;M\5[, CMI VYJF ;M\5JFDF 

VFJ[, CMI VYJF H[GF ;\A\WDF lJQFIMvlGIDM §FZF 

HMUJF.VM AG[P 

(5P s!f  ;TFD\0/4 ;\:YF5GF +6 DF;GL V\NZ4 

VlW;]RGFYL 4 lJlGDIM AGFJX[4 H[ VF VlWlGIDG[ ;]L\UT 

lJlGID 

AGFJJFGL ;TF 



 

 

AGFJJFGL CMI VG[ VF lGIDM C[9/ H[YL VF VlWlGIDGF 

SFIM" ;TF VG[ C[T] l;wW Y. XS[P  

sZf lJlXQ8 ZLT[4 VUFp H6FJ[, ;TFVM 5Z4 

lJ5ZLT V;Z G 50[ T[ ZLT[4 VF lJlGIDM GLR[ H6FJ[, 

lJQFIM VYJF V[DFDF VgI SM. HMUJF. §FZF Y. XSX[4 

V[8,[ S[4 

sSf S,Dv$ GL 5[8F S,Dvs!f G[ VFlWG VZHL 

SZJFGL ZLT TYF OMD" VG[ R]SJJF5F+ lOP 

sBf S,Dv& C[9/ VZHL  DF8[GM GD]GM VG[ 

GM\W6LGF lJ:TFZ DF8[GL lOP 

sUf S,Dv!! GL 5[8F S,Dvs!f HMUJF. sKf G[ 

VFlWG H~ZL V[JL SM. DFlCTL VG[ N:TFJ[HM 

s3f S,Dv!! GL 5[8F S,Dvs#f HMUJF. sSf 

C[9/ D\H]Z YI[, %,FG4 ,[VFp8 %,FG T[GF :5[;LlOS[XG 

;FY[4 H[ ;1FD ;TFD\0/ §FZF VlWS'T YI[, CMI T[G] 5|NX"G 

sRf S,Dv!! GL 5[8F S,Dvs&f G[ VFlWG DFlCTL 

T{IFZ SZJL VG[ T[GL HF/J6L 



 

 

sKf S,DvZ) GL 5[8F S,Dvs!f C[9/ ;TFD\0/ 

§FZF JCG SZJFDF VFJTL DL8L\UM4 jIJCFZM AFATGF :Y/4 

;DI VG[ ZLT 

sHf S,Dv#! GL 5[8F S,DvsZf VZHLqOZLIFN 

SZJF DF8[GM GD]GM4 ZLT VG[ lO 

shf S,Dv#$ GL HMUJF. sRf C[9/ ;J":JLS'T lO 

H[ 5|DM8Z4 OF/J6L D[/JGFZ VYJF ZLI, V[:8[8 V[Hg8 5Z 

,FNJFDF VFJX[P  

s8f VgI SM. lJQFI H[GF lJlGID §FZF lGlN"Q8 SZJ] 

V5[1FLT K[ VG[ HM lGlN"Q8 SZJFDF VFJ[ VYJF T[GF ;\A\WDF 

lJlGID §FZF HMUJF. AGFJJFP 

(&P s!f VF VlWlGIDG[ VFlWG S[gN=LI ;ZSFZ 

§FZF AGFJFI[, 5|tI[S lGID4 ;TFD\0/ §FZF AGFJ[, 5|tI[S 

lJlGDI VG[ 5|tI[S VlW;]RGF4 ACFZ 5F0JFDF VFJ[, CMI 

VYJF ACFZ 5F0[, CMI4 tIFZAFN XSI CMI T[8,] H<NL 

;\;NGF 5|tI[S ;NGGL ;D1F HIFZ[ ;+ DF\ CMI4 S], +L; 

lNJ;GL V\NZGF ;DIUF/F DF8[ ZFBJFDF VFJX[P VF 

;DIUF/M V[S VYJF JWFZ[ VG]S|DLS ;+MDF\ 5]ZM SZL 

XSFX[P HM VF ;+ VYJF T[GF 5C[,FGF VG]S|DLS ;+MGF 9LS 

5KL GF ;+GF ;DFl%T 5C[,F AgG[ ;+M4 IYFl:YlT DF8[ 

lGIDMGL 

ZBFJ8 



 

 

;CDT YFI TM4 tIFZAFN VFJF O[ZOFZJF/F ~5DF\H 5|EFJL 

ZC[X[P HM p5ZMST ;DIUF/FGL ;DFl%T 5C[,FH AgG[ ;NG 

;CDT Y. HFI 4 IYFl:YlT VF lGID VYJF lJlGDI GCL 

AGFJFI VYJF VlW;]RGF ACFZ G 5F0JL HM.V[ TM 

tIFZAFN V[GM SM. 5|EFJ Y. XSX[ GCLP 5Z\T] VF lGID 

VYJF lJlGDI VYJF VlW;]RGFGF VFJF O[ZOFZJF/F VG[ 

5|EFJ JUZ YIF 5C[,F SZ[, SM. AFATGL DFgITF 5Z 

5|lTS]/ 5|EFJ 50X[ GCLP 

sZf VF VlWlGIDG[ VFlWG SM. ZFHI ;ZSFZ 

VYJF S[gN= XFl;T 5|N[X 5]0]R[ZL §FZF AGFJ[, 5|tI[S lGID 

V[GF AGFjIF AFN XSI CMI T[8,L h05[4 ZFHI ;ZSFZ VYJF 

5]0]R[ZL S[gN=XFl;T 5|N[XGL lJWFG;EF VYJF S[gN=XFl;T 

5|N[XGL lJWFG;EFDF\4 HIF V[S ;NG CMI tIF V[S VG[ HIF 

A[ ;NG CMI tIF A[ ;NG ;D1F ZFBJFDF VFJX[P  

(*P ;TFD\0/ VG[ V5L, VlWSZ6GF VwI1F S[ 

;eI S[ VgI VlWSFZL4 SD"RFFZL .g0LIG 5LG, SM0 

sEFZTLI N\0 ;\lCTFf VlWlGID GL S,DvZ! C[9/ 

jIFbIFILT HFC[Z ;[JS CMJM HM.V[P  

;N:IM JU[Z[G] 

HFC[Z ;[JS CMJ] 

!(&_ GM 
$5DM  



 

 

((P VF VlWlGIDGL HMUJF.VM4 H[ T[ ;DIDF\ 

V,DDF\ CMI T[JF VgI SFINFVM4 p5ZF\T ZC[X[ VG[ GCL S[ 

VgI SFINFVM VG[ T[GL HMUJF.VMGL VJ[HDF\P 

()P VF VlWlGIDGL HMUF.VM4 H[ T[ SFINF VYJF 

HMUJF.GL ;FY[ V;\UT CMJF KTF 564 T[GM 

5|EFJqVD,JFZL ZC[X[P  

)_P VF VlWlGID VYJF VF VlWlGID AGFJ[, 

SM.56 lGIDM VYJF lJlGIDMG[ VFlWG ;NEFJ5]J"S 

SZJFDF VFJ[, lG6"I CMI TM SM. AFAT DF8[ ;D]lRT ;ZSFZ 

VYJF ;TFD\0/ VYJF ;D]lRT ;ZSFZGF VgI SM. VlWSFZL 

VYJF ;TFD\0/GF SM. ;N:I4 VlWSFZL VYJF VgI 

SD"RFZLGL lJZ]wW SM. S[;4 ARFJ VYJF SM. VgI SFINFSLI 

SFI"JFCL SZL XSFX[ GCLP 

)!Ps!f HM VF VlWlGIDG[ VFlWG AGFJJFDF 

VFJ[, HMUJF.VMG[ 5|EFJL AGFJJFDF\4 HM SM. TS,LO 

pT5gG YFI TM4 S[g§LI ;ZSFZ4 ZFH5+DF\ 5|SFXLT SZL C]SD 

§FZF4 V[JL HMUJF.VM AGFJX[4 H[ VF VlWlGIDGL 

HMUJF.VM ;FHI[ V;\UT CMI VG[ H[ VF TS,LOM N]Z SZJF 

DF8[  H~ZL H6FIP 

VgI SFINFVMG\] 

,FU] 50J] 

VlWlGIDGL 

p5ZF\T 

VD,JFZL 

;NEFJ5]J"S 

SZJFDF VFJ[, 

SFI"JFCL DF8[G] 

;\Z1F6  

TS,LOM N]Z 

SZJFGL ;TF 



 

 

5Z\T] VFJM SM. VFN[X4 ;TFD\0/GF 5|FZ\EGL TFZLBYL 

A[ JQF" 5]ZF YIF ;]WL GCL SZL XSFIP 

sZf VF S,D C[9/ SZJFDF VFJ[, NZ[S C]SD4 VFJF 

C]SD SIF" AFN4 XSI CMI T[8,] H<NL4;\;NGF NZ[S ;NG 

;D1F ZFBJFDF VFJX[P  

)ZP DCFZFQ8= VFJF; slGIDG VG[ lJSF;f 

VlWlGID4 Z_!Z VFYL ZN SZJFDF VFJ[ K[P  

 

0MP ZL8F JlXQ9 

 EFZT ;ZSFZGF VlWS ;lRJ 

DCFZFQ8= 

VlWlGID4 

ZqZ_!$  

ZN 


